
Um Ehrenamtliche in ihrem Engagement zu stärken und Hand lungs -
 sicherheit zu vermitteln, enthält diese Schulungsreihe in 24 Unter -
richtseinheiten (UE) praxisbezogen und abwechslungsreich Themen, 
wie sie auch in der Unterstützungsangebote-Verordnung (UstA-VO) 
des Landes Baden-Württemberg vom 17.01.2017 als inhaltliche Schwer- 
 punkte benannt sind.  
Die Teilnahme an einzelnen Seminartagen ist möglich, wir empfehlen 
grundsätzlich die Teilnahme am Basisseminar am 7. März 2024.  
Bitte beachten Sie, dass die Termine am 7. und 14. März digital ange -
boten werden! 
Eine Teilnahme ist auch mit nur geringen PC-Kenntnissen mög lich.  
Bei technischen Fragen unterstützen wir Sie gerne. Die Zugangsdaten 
erhalten Sie eine Woche vor der Veranstaltung per Mail. 

Schulungsreihe für Ehrenamtliche, 
die Menschen mit Demenz begleiten

Fortbildung für Ehrenamtliche in Betreuungsgruppen  
und Häuslichen Betreuungsdiensten | landesweit
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    Zielgruppe    Ehrenamtliche in Betreuungsgruppen und Häuslichen Betreuungs- 
                                   diensten in Baden-Württemberg | landesweit 
Teilnehmende    Max. 20 Personen 
               Kosten     Digitale Seminartage  
                                 Mitglieder € 30,– | Nichtmitglieder € 35,–  
                                 Seminartage in Präsenz 
                                 Mitglieder € 60,– | Nichtmitglieder € 70,– | inkl. Verpflegung 
     Anmeldung     Bis 26. Februar 2024 mit dem Vordruck auf Seite 21 oder unter 
                                 → www.alzheimer-bw.de → Projekte & Angebote → Fortbildungen 

Empfehlungen Weitere Themen für die Schulung von Ehrenamtlichen durch die Träger selbst –  
ggf. in Kooperation mit Partnern*innen –  könnten sein: 
•    Rahmenbedingungen des Einsatzes beim jeweiligen Träger, darunter Schweige- 
     pflicht, Datenschutz und Versicherungen sowie örtliche Versorgungsstrukturen 
•    Rolle der Ehrenamtlichen, Zusammenarbeit mit der Fachkraft, Grenzen des bürger- 
     schaftlichen Engagements und Selbstpflege 
•    Hygieneschulung nach dem Infektionsschutzgesetz beim örtlichen Gesundheitsamt 
•    Gesetzliche Betreuung, Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung –  
     wenn möglich durch den (gemeinsamen) Besuch einer Informationsveranstaltung  
     der örtlichen Betreuungsbehörde bzw. eines Betreuungsvereins

Sie benötigen  
• stabiles Internet 

• PC, Laptop, Tablet 
• Mikrofon, Kamera,  

Lautsprecher –  
siehe Seite 4 



                   Seminartag 1 (Basisseminar | digital)  
              Termin     Donnerstag | 7. März | 14.00 – 16.30 Uhr | 3 UE + 1 UE Selbststudium  
         Thema     Krankheitsbild Demenz  
       Referentin    Nina Singer, Sozialarbeiterin (M.A.), 
                                 Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. 
 
                   Seminartag 2 (digital)  
              Termin     Donnerstag | 14. März | 14.00 – 16.30 Uhr | 3 UE + 1 UE Selbststudium  
         Thema     Notfallsituationen bei Menschen mit Demenz  
       Referentin    Bettina Scheu, Dipl. Sozialpädagogin (BA),  
                                 Rettungssanitäterin und Ausbilderin Erste Hilfe 
 
                   Seminartag 3 (in Präsenz)  
        Termin     Donnerstag | 21. März | 9.15 – 16.30 Uhr (inkl. Pausen) | 8 UE 
             Ort     Seniorenzentrum Martha-Maria | Tiergartenweg 3 | 70174 Stuttgart  
         Thema     Umgang und Kommunikation mit Menschen mit Demenz   
       Referentin    Sabine Kleinschmager, Pflegefachkraft, Fachkraft für Geronto- 
                                 psychiatrie  
         Thema     Die Situation betroffener Familien  
       Referentin    Susanne Gittus, Krankenschwester, 
                                 Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. 
 
                   Seminartag 4 (in Präsenz)  
        Termin     Donnerstag | 11. April | 9.15 – 16.30 Uhr (inkl. Pausen) | 8 UE 
             Ort     Seniorenzentrum Martha-Maria | Tiergartenweg 3 | 70174 Stuttgart   
         Thema     Umgang mit herausforderndem Verhalten  
                                 von Menschen mit Demenz  
           Referent    Thomas Herrmann, Krankenpfleger und Pflegewissenschaftler, 
                                 freiberuflicher Dozent, Coach und Organisationsberater  
         Thema     Beschäftigungsmöglichkeiten und Aktivitäten  
                                 für Menschen mit Demenz  
       Referentin    Susanne Gittus, Krankenschwester, 
                                 Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V.
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