
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Heidelberg in 
Zusammenarbeit mit der  
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e. V. 
 
Kurstermine 
29.02., 07.03., 14.03., 21.03., 28.03., 04.04., 11.04. und 
18.04.2024 
 
Uhrzeit 
16:30 - 18:30 Uhr 
 
Referentinnen 
Simone Schmidt, Krankenschwester 
Tanja Gebler, unabhängige Sachverständige im Pflege- 
und Gesundheitswesen 
 
Ort 
Rathaus Edingen 
Großer Besprechungsraum, 3. Obergeschoss 
Hauptstr. 60 
68535 Edingen-Neckarhausen 
 
Anmeldung 
Gemeindesozialdienst Edingen-Neckarhausen 
Lena Weber 
Tel. 06203 808235 
lena.weber@edingen-neckarhausen.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei.

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Donnerstag, 29. Februar 2024
Rechtliche Grundlagen
Tanja Gebler, unabhängige Sachverständige im Pflege- und Gesundheitswesen

Donnerstag, 7. März 2024
Pflegeversicherung
Tanja Gebler

Donnerstag, 14. März 2024
Wissenswertes über Demenz
Simone Schmidt, Krankenschwester, Qualitätsmanagerin

Donnerstag, 21. März 2024
Demenz verstehen
Simone Schmidt

Donnerstag, 28. März 2024
Selbstfürsorge und Entlastung für Angehörige
Tanja Gebler

Donnerstag, 4. April 2024
Neue Wohnformen
Tanja Gebler

Donnerstag, 11. April 2024
Den Alltag leben
Simone Schmidt

Donnerstag, 18. April 2024
Herausfordernde Situationen
Simone Schmidt


