
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Ludwigsburg in 
Zusammenarbeit mit der  
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e. V. 
 
Kurstermine 
28.05., 04.06., 11.06., 18.06., 25.06., 02.07., 09.07. und 
16.07.2024 
 
Uhrzeit 
14:30 - 16:30 Uhr 
 
Referentinnen und Referenten 
Sabine Kleinschmager, Krankenschwester und 
Fachkraft für Gerontopsychiatrie
Marcus Koestler, Allgemeiner Sozialer Dienst, Stadt 
Korntal-Münchingen 
Eva Ludwig, Sozialarbeiterin, Älter werden in Korntal-
Münchingen 
 
Anmeldung 
Stadt Korntal-Münchingen
Eva Ludwig
Tel. 0711 83673215
eva.ludwig@korntal-muenchingen.de 
 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Ort: Walter-Somnier-
Haus                                 
Dachgeschoss
Friedrichstr. 1
70825 Korntal-
Münchingen

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Dienstag, 28. Mai 2024
Wissenswertes über Demenz
Sabine Kleinschmager, Krankenschwester und Fachkraft für Gerontopsychiatrie

Dienstag, 4. Juni 2024
Menschen mit Demenz verstehen
Sabine Kleinschmager, Krankenschwester und Fachkraft für Gerontopsychiatrie

Dienstag, 11. Juni 2024
Informationen zu Recht
Marcus Koestler, Allgemeiner Sozialer Dienst, Stadt Korntal-Münchingen

Dienstag, 18. Juni 2024
Den Alltag leben
Sabine Kleinschmager, Krankenschwester und Fachkraft für Gerontopsychiatrie

Dienstag, 25. Juni 2024
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Marcus Koestler, Allgemeiner Sozialer Dienst, Stadt Korntal-Münchingen

Dienstag, 2. Juli 2024
Herausfordernde Situationen und Pflege
Sabine Kleinschmager, Krankenschwester und Fachkraft für Gerontopsychiatrie

Dienstag, 9. Juli 2024
Entlastung für Angehörige
Eva Ludwig, Sozialarbeiterin, Älter werden in Korntal-Münchingen

Dienstag, 16. Juli 2024
Letzte Lebensphase/Menschen mit Demenz im Krankenhaus/Wohnformen
Sabine Kleinschmager, Krankenschwester und Fachkraft für Gerontopsychiatrie


