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Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz
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Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Ludwigsburg in 
Zusammenarbeit mit der  
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e. V. und der 
Diakonie- und Sozialstation 
Ludwigsburg gGmbH 
 
Kurstermine 
13.05. - 15.07.2020 
 
Uhrzeit 
17:00 - 19:00 Uhr 
 
Ort 
Diakonie- und Sozialstation Ludwigsburg 
Seminarraum II im 1. OG 
Karlstraße 24/1 
71634 Ludwigsburg 
 
Anmeldung 
Sekretariat der Diakonie-und Sozialstation 
Tel. 07141 9542850 
T.Goessler-Kraut@evk-lb.de 
 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

Wenn Sie eine Betreuung Ihres pflegebedürftigen Angehörigen 
während der Kurszeiten benötigen, können wir dies für Sie zu Hause 
oder in einer Gruppe organisieren. Bitte sprechen Sie uns an.

28598_1_1_629_1478726_print.pdf



Programm – Hilfe beim Helfen

Mittwoch, 13. Mai 2020
Wissenswertes über Demenz
Dr. med. Falk von Zitzewitz, Facharzt für Neurologie und Psychiatrie

Mittwoch, 20. Mai 2020
Demenz verstehen
Sabine Kleinschmager, Pflegefachkraft und Demenzexpertin

Mittwoch, 27. Mai 2020
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Constanze Waddicor, Sozialarbeiterin

Mittwoch, 17. Juni 2020
Informationen zum Recht
Rainer Weißer, Sozialpädagoge

Mittwoch, 24. Juni 2020
Herausfordernde Situationen und Pflege
Kristina Class und Manuela Frohs, Kinaesthetics-Trainerinnen und Pflegeberaterinnen

Mittwoch, 1. Juli 2020
Menschen mit Demenz im Krankenhaus
Manuela Frohs, Kinaesthetics-Trainerin und Melanie Horwarth, Pflege- und 
Sozialberaterin

Mittwoch, 8. Juli 2020
Den Alltag leben
Karin Wintterle, Sozialpädagogin

Mittwoch, 15. Juli 2020
Entlastung und Selbstsorge für Angehörige
Ute Leitlein-Harter, Pflegeberaterin und Karin Wintterle, Sozialpädagogin


