
Ich lebe mit einer DemenzIch lebe mit einer Demenz

Ich bin immer noch Ich 
Ich gehöre dazu
Vieles macht mir Freude
Ich brauche Wegbegleiter



Ich brauche Wegbegleiter

Menschen für dunkle und helle Tage
Menschen, die meine Angst verstehen
Menschen, die mir Mut machen

Ich braucheIch braucheIch braucheIch braucheIch braucheIch brauche

Ich lebe mit einer Demenz

Ich brauche Wegbegleiter

Ich gehöre dazuIch gehöre dazu

Ich lebe mit einer Demenz

Ich freue mich über Kontakte und Begegnungen
Ich wünsche mir Aufgaben und Ziele
Ich brauche Zuspruch und Anerkennung

Ich bin immer noch IchIch bin immer noch Ich

Ich möchte ernst genommen werden
Ich kann noch vieles selbst entscheiden
Ich will gefragt werden

Ich lebe mit einer Demenz

Ich lebe mit einer Demenz

Vieles macht mir FreudeVieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir Vieles macht mir FreudeVieles macht mir 

Malen   Tanzen    Lesen
Singen   Wandern   Genießen
Musizieren   Bewegen
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