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Fortbildungsangebote der  

Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. 2012 
 
 
 

Zielgruppe / Veranstaltungsort 
 

Thema 
 

Datum 
Einführende Schulung 
für neue MitarbeiterInnen in  

Betreuungsgruppen (landesweit) 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Parkheim Berg, Stuttgart

1
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 €  
Nichtmitglieder: 50 € 
 

Betreuungsgruppen für  

Menschen mit Demenz – eine  

Einführung 
 

Leitung: 
Sabine Hipp, Sozialpädagogin, 
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V., Stuttgart 
 

 

Mittwoch, 18.  April 
 

Beginn:   9.30 Uhr 
Ende: 17.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 16. März 2012 
 

 

Inhalte 
 Krankheitsbild Alzheimer und andere Demenzerkrankungen 

 Situation pflegender Angehöriger 

 Entstehung und Struktur der Betreuungsgruppen 

 Umgang mit Demenzkranken 

 Beschäftigungsmöglichkeiten in Betreuungsgruppen 
 

Einführende Schulung 
für neue MitarbeiterInnen in  

Betreuungsgruppen (landesweit) 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Seniorenzentrum Martha-Maria, 
 Stuttgart

2
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 €  
Nichtmitglieder: 50 € 
 

Betreuungsgruppen für  

Menschen mit Demenz – eine  

Einführung 
 

Leitung: 
Sabine Hipp, Sozialpädagogin, 
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V., Stuttgart 
 

 

Mittwoch, 17. Oktober 
 

Beginn:   9.30 Uhr 
Ende: 17.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 14. September 2012 
 

 

Inhalte 

 Krankheitsbild Alzheimer und andere Demenzerkrankungen 

 Situation pflegender Angehöriger 

 Entstehung und Struktur der Betreuungsgruppen 

 Umgang mit Demenzkranken 

 Beschäftigungsmöglichkeiten in Betreuungsgruppen 

Fortbildung für Fachkräfte 
in Betreuungsgruppen und ggf. 

Tagespflegeeinrichtungen (landesweit) 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Akademie Schloss Rotenfels, 
 Gaggenau-Bad Rotenfels

3
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 210 € 
Nichtmitglieder: 280 € 
 

Eine Betreuungsgruppe  

leiten – ein Team von ehren-

amtlichen MitarbeiterInnen 

führen 
 

Leitung: 
Dr. Xenia Vosen-Pütz,  
Gerontologin, 2. Vorsitzende 
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V., Bopfingen 
 

 

Freitag, 27. April - 

Sonntag, 29. April 
 

Beginn: 15.00 Uhr 
Ende: 15.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 30. März 2012 

 

 

Inhalte 

 Ambulante Versorgungsstrukturen im Demenzbereich 

 Grundlagenwissen für das Leiten von Gruppen 

 Umgang mit Störungen, Konflikten und Veränderungen 

 Reflexion und Transfer: „Mein Team“ 

 Fallsupervision zum Umgang mit Demenzkranken 

 Ideenbörse: Aktivierungsangebote 
 

                                            
1
 Adresse: leben&wohnen Parkheim Berg, Ottostr. 10, 70190 Stuttgart (Bad Cannstatt) 

2
 Adresse: Seniorenzentrum Martha-Maria, Tiergartenweg 3, 70174 Stuttgart (Nord) 

3
 Adresse: Akademie Schloss Rotenfels, Badstr. 1, 76571 Gaggenau-Bad Rotenfels 
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Fortbildung für Fachkräfte in Betreuungs-
gruppen und Häuslichen Betreuungs-

diensten (landesweit) 
 

Teilnehmerzahl: 14 
Ort: Haus Bittenhalde, Tieringen

4 
 

Teilnahmegebühr 
für Fachkräfte 
Mitglieder: 210 € 
Nichtmitglieder: 280 €  
 

Die Puppe als Partner in der 

Kommunikation mit demenz-

kranken Menschen 
 

Referentin: 
Ellen Heese, Sozialpädagogin 
und Puppenspielerin, Leimen 
 

 

Freitag   06. Juli - 

Sonntag 08. Juli 
 

Beginn: 15:00 Uhr 
Ende: 15.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 08. Juni 2012 
 

 

 Einführung: Finger- und Handpuppen, Klappmaul- und Tisch- 
figuren in der Arbeit mit Menschen mit Demenz 

 Entwicklung von Spielszenen, eines Soziogramms sowie der 
Persönlichkeit einer Puppe zur Anwendung in der Kommunikation 
mit demenzkranken Menschen 

 Spiel-Improvisationen zu konkreten Alltagssituationen in der 
Betreuungsarbeit 

 Lockerungsübungen zu verschiedenen Schwerpunkten 
(Selbst- und Fremdwahrnehmung, Stimmbildung, Imagination) 

 

Fortbildung für Ehrenamtliche 
in Betreuungsgruppen und Häuslichen 

Betreuungsdiensten (landesweit) 
 
Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Haus Bittenhalde, Tieringen

4 
 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 120 € 
Nichtmitglieder: 150 € 
 

Integrative Validation – eine 

besondere Zugangsweise zum 

demenzkranken Menschen 
 

Referentin: 
Gabriele Schmakeit, Trainerin für 
Integrative Validation, Stuttgart 
 

 

Freitag, 04. Mai - 

Sonntag, 06. Mai 
 

Beginn: 15.00 Uhr 
Ende: 15.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 05. April 2012 

 

 

Inhalte 

 Kernsymptome bei Demenzen 

 Selbsterleben und Schutzstrategien von Menschen mit Demenz 

 Antriebe und Gefühle als Ressourcen für den Umgang 

 Die Methode der Integrativen Validation nach Nicole Richard 
 

Fortbildung für Ehrenamtliche 
in Betreuungsgruppen und Häuslichen 

Betreuungsdiensten (landesweit) 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Schönstatt-Zentrum, Aulendorf

5 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 120 € 
Nichtmitglieder: 150 € 
 

Aroma-Handmassage und an-

dere Wohlfühlangebote für 

Menschen mit Demenz 
 

Referentinnen: 
Heike Degen-Hientz,  
Dipl. Pädagogin, Aromatologin, 
Stuttgart 
 

 

Montag, 26. Oktober - 

Mittwoch, 28. Oktober  
 

Beginn: 15.00 Uhr 
Ende: 15.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 28. September 2012 

 

 

Inhalte 

 Grundlagen der Aromakunde 

 Geruchssinn im höheren Lebensalter, speziell bei Menschen mit 
Demenz 

 Aroma-Wohlfühlangebote und Rezepte  

 Selbsterfahrungsübung „Aroma-Handmassage“ und Transfer in 
die Betreuungsarbeit  

 Genusserfahrungen in Betreuungsgruppen 
 

                                            
4
 Adresse: Haus Bittenhalde, Kurzensteige 29, 72469 Meßstetten-Tieringen 

5
 Adresse: Schönstatt-Zentrum, Marienbühlstr. 10, 88326 Aulendorf 
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Austauschtreffen 

für die Organisatoren von Häuslichen 

Betreuungsdiensten (landesweit) 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Parkheim Berg, Stuttgart

6
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 €  
Nichtmitglieder: 50 € 
 

Häusliche Betreuungsdienste 

für Menschen mit Demenz – 

Presse- und Öffentlichkeits 

arbeit 
 

Leitung: 
Sabine Hipp, Sozialpädagogin, 
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V., Stuttgart 
 

 

Mittwoch, 19. September  
 

Beginn:   9.30 Uhr 
Ende: 16.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 17. August 2012 

 

 

Inhalte 

 Aktuelle Informationen für Häusliche Betreuungsdienste in  
Baden-Württemberg 

 Allgemeiner Erfahrungsaustausch 

 Öffentlichkeitsarbeit in Häuslichen Betreuungsdiensten, z.B.  
Gestaltung von Flyern, Pressemitteilungen, Kontaktaufbau 
und -pflege zu Medien, Veranstaltungen etc. 

 

Fachtag 
für Fachkräfte und Ehrenamtliche in der 
Altenpflege sowie für pflegende Angehörige 

in den Regionen LB, HN, KÜN, SHA, 

MOS, TBB 
- in Kooperation mit der Klinik für Geronto-
psychiatrie und Psychotherapie, Klinikum 
am Weissenhof, Weinsberg - 
 

Teilnehmerzahl: 130 
Ort: Klinikum am Weissenhof,  

 Weinsberg
7
 

 

Teilnahmegebühr: 30 € 
 

Fachtag Demenz 2012 – 

Demenz bewegt 
 

Die endgültige Ausschreibung 
erscheint Ende März 2012. 
Sie finden den Flyer auf unserer 
Website bzw. können ihn beim 
Klinikum am Weissenhof anfor-
dern. 

 

 

Samstag, 23. Juni 
 

Beginn:   9.30 Uhr 
Ende: 17.00 Uhr 
 

Kontakt und Anmeldung: 
Klinik für Gerontopsychiatrie und 
Psychotherapie 
Klinikum am Weissenhof 
Nadja Hadasch, 
Tel. 07134 / 75-1620 
Mail: n.hadasch@klinikum-
weissenhof.de 

 
 

Konzept 
 Vorträge im Plenum 

 Workshops in zwei Durchläufen am Vor- und Nachmittag 

 Kurzberichte aus den Workshops im abschließenden Plenum 
 

Regionale Fortbildung 

für MitarbeiterInnen in Betreuungsgruppen 
und Häuslichen Betreuungsdiensten 

in der Region Stuttgart 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Parkheim Berg, Stuttgart

6
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 € 
Nichtmitglieder: 50 € 
 

Bewegte Alltagsgestaltung in 

Betreuungsgruppen - Lernen 

von asiatischen Bewegungs-

künsten 
 

Referentin: 
Traudel Theune, Dipl. Pädagogin, 
Fachbuch-Autorin, Pfinztal 
 

 

Donnerstag, 24. Mai 
 

Beginn:   9.00 Uhr 
Ende: 16.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 27. April 2012 
 

 

 

Inhalte 
 Sich und seinen Körper spüren 

 Den Boden unter den Füßen spüren 

 Prinzip der „Achtsamkeit“ und Bewegungsbeispiele 

 Bewegen und Atmen verbinden 

 „Fingerspitzengefühle“ 

 Einfache Übungen aus Qi Gong und methodische Anregungen für 
das Üben in Betreuungsgruppen 

 

                                            
6
 Adresse: leben&wohnen Parkheim Berg, Ottostr. 10, 70190 Stuttgart (Bad Cannstatt) 

7
 Adresse: Klinikum am Weissenhof, Paul-Kemmler-Saal (Festsaal), 74189 Weinsberg 

mailto:n.hadasch@klinikum-weissenhof.de
mailto:n.hadasch@klinikum-weissenhof.de
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Regionale Fortbildung 
für MitarbeiterInnen in Betreuungsgruppen 
und Häuslichen Betreuungsdiensten im 

Landkreis Reutlingen 

- in Kooperation mit der Diakoniegesell-
schaft Münsinger Alb mbH - 
 

Teilnehmerzahl: 30 
Ort: Münsingen

8
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 €  
Nichtmitglieder: 50 € 
 

In Bewegung bleiben – die 

Bedeutung von (Körper-) 

Wahrnehmung und sinnvoller  

Aktivierung 
 
Referentin: 
Gudrun Schaade,  
Ergotherapeutin und Fachbuch-
Autorin, Hamburg 

 

Donnerstag, 26. Juli 
 

Beginn:   9.00 Uhr 
Ende: 16.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 22. Juni 2012 

 

Inhalte 

 Die Welt der Demenzkranken verstehen: Selbstwahrnehmung und 
Wahrnehmungsstörungen bei Demenz 

 Zugangsmöglichkeiten zu Menschen mit Demenz und sinnvolle 
Aktivierung 

 Übungen zur Stärkung der Körperwahrnehmung und deren  
Bedeutung – nicht nur für Menschen mit fortgeschrittener Demenz 

 Die Bedeutung der Arbeit über die Hände, die Ressource „Lesen“ 
und das rhythmische Sprechen 

 

Regionale Fortbildung 
für MitarbeiterInnen in Betreuungsgruppen 
und Häuslichen Betreuungsdiensten im 

Rhein-Neckar-Kreis 

- in Kooperation mit der Kirchlichen Sozial-
station Hockenheim - 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Hockenheim
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Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 €  
Nichtmitglieder: 50 € 
 

MAKS – Aktivierungsangebote 

für Menschen mit Demenz 
 

Referentin: 
Dr. Birgit Eichenseer, 
Dipl. Psychologin, Dipl. Psycho-
gerontologin, Erlangen 

 

Donnerstag, 04. Oktober 
 

Beginn:   9.00 Uhr 
Ende: 16.30 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 7. September 2012 

 

Inhalte 

 Einführung in MAKS®, Studienergebnisse, MAKS-Handbuch 

 Spirituelle Einstimmung 

 Kognitive Aktivierung: feinmotorische Aufwärmübungen,  
Papier- und Bleistiftübungen, Übungen am Computer, Spiele 

 Psychomotorische Aktivierung: Aufwärmübungen, Übungen mit 
Geräten, Sitz-(Tanz), Bewegungslieder, Übungen im Garten 

 Alltagspraktische Aktivierung: Essen zubereiten, handwerkliche 
Übungen, alltagspraktische Spiele, Wahrnehmungsübungen,  
Aktivitäten (Feiern, Ausflüge, Garten, Tiere) 

 

Regionale Fortbildung 
für MitarbeiterInnen in Betreuungsgruppen 
und Häuslichen Betreuungsdiensten 

in der Region Stuttgart 
 

Teilnehmerzahl: 20 
Ort: Parkheim Berg, Stuttgart

10
 

 

Teilnahmegebühr 
Mitglieder: 40 € 
Nichtmitglieder: 50 € 
 

demenz balance-Modell© –  

durch Selbsterfahrung  

Menschen mit Demenz  

verstehen lernen 

 
Referentin: 
Ulrike Traub, Sozialpädagogin, 
Singen 

 

Dienstag, 13. November 
 

Beginn:   9.00 Uhr 
Ende: 17.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 12. Oktober 2012 

 

Inhalte 

 Das demenz balance-Modell©: Einblick in die Innenwelt von 

Menschen mit Demenz durch Selbsterfahrung von Verlusten 

 Grundbedürfnisse von Menschen mit Demenz 

 Der person-zentrierte Ansatz nach Tom Kitwood 

 Umsetzung in Betreuungsgruppen und der häuslichen Betreuung 
 

 

29.12.2011/ Änderungen vorbehalten 

                                            
 
8
 Adresse: Diakoniegesellschaft Münsinger Alb mbH, Bismarckstr. 7, 72525 Münsingen 

 
9
 Adresse: leben&wohnen Parkheim Berg, Ottostr. 10, 70190 Stuttgart (Bad Cannstatt) 

10
 Adresse: Kirchliche Sozialstation Hockenheim, Obere Hauptstraße 47, 68766 Hockenheim 


