Alzheimer Gesellschaft
InfoPortal Demenz X B

Webadresse der Quelle:
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-deme
nz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/betreuungsgruppe-
mannheim-68165-mannheim-kopie/

<< Zuruck zur Liste
Sport und Bewegung

Sport, Spiel und Spall - integrative
Bewegungstherapie fur Menschen mit demenziellen
Beeintrachtigungen

68165 Mannheim

Ort des Angebots

Sportverein TSV 1846 Mannheim
Hans Reschke Ufer 4a

68165 Mannheim

Wann
Dienstags, 10:45-12:00 Uhr, anschlieBend gemeinsamens Mittagessen; Ende gegen
14:00 Uhr.

Kontaktperson

Ellen Ensinger-Boschmann

Tel: +49 (0)151 / 46 37 35 03

Mail: e.boschmannberatungsstelle-vivade

NAHERE INFORMATIONEN

Das Sportangebot ist ein Kooperationsprojekt des TSV 1846 und der Beratungsstelle
VIVA. In der Sportgruppe konnen Menschen mit altersbedingten Einschrankungen wie
Demenz, Depression, Schmerz- oder Parkinsonsymptomatiken ihre Muskulatur und
Bewegungssicherheit starken sowie Korperwahrnehmung und Gleichgewicht verbessern.
Vielfaltige Spiele mit dem Ball machen Spass, fordern die Erlebnisfahigkeit, die
mitmenschliche Kommunikation und erhalten dadurch das emotionale Gleichgewicht.

Wir treffen uns um 10:45 Uhr im Foyer des Sportvereins, um uns zu aklimatisieren und
die Sportschuhe anzuziehen. Nach der Sportstunde besteht fur alle, die Lust haben, die
Moglichkeit, mittagessen zu gehen. Die Auswahl der Restaurants mit einem preiswerten
Mittagstisch werden meist vorher von den Teilnehmern vorgeschlagen und zusammen
geplant. Das gemeinsame Mittagessen bietet Gelegenheit, zu plaudern und sich naher
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kennenzulernen.

Das Sportangebot wird von einer Physiotherapeutin vom TSV 1846 und einer
Sozialarbeiterin der Beratungsstelle VIVA geleitet. Die Teilnehmer zahlen pro Treffen 10
€, die mit der Pflegekasse als Entlastungsleistungen nach §45 SGB XlI abgerechnet
werden konnen. Die Fahrtkosten und das Mittagessen sind darin nicht enthalten. Es sind
Sportschuhe erforderlich, ansonsten nur bequeme Tageskleidung. Ansprechperson ist
Ellen Boschmann (Telefon 0151-15624741).

Einzugsgebiet
Keine Angaben.
Teilnahmebeitrag

10.- €; Die Teilnehmenden konnen diesen Betrag mit der Pflegekasse als
Entlastungsleistungen nach §45 SGB XI abrechnen. Fahrtkosten sind darin nicht
enthalten.

Die BG wird finanziell geférdert vom/von

= Land Baden-Wulrttemberg
= der sozialen und privaten Pflegeversicherung

Fahrdienst

Es gibt einen Abholdienst mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.
Betreuungsschliissel (Betreuerinnen : Gaste)

1:5

Max. Anzahl an Gasten

10

Anzahl der Ehrenamtlichen/burgerschaftlich Tatigen
2

“Auf den Punkt gebracht”: Was zeichnet lhrer Meinung nach lhre
Betreuungsgruppe besonders aus?

Keine Angaben.
WEITERE ANGEBOTE DES ANBIETERS

= Hauslicher Betreuungsdienst



Trager

VIVA - Beratung und Begleitung alterer und verwirrter Menschen und ihrer Angehdrigen
e.V.

Jenaer Weg 7/2

68309 Mannheim

Tel: +49 (0)621 / 15 82 652

Website:

Zum Aktivieren der Landkarte bitte auf "Aktivieren" klicken. Durch das Aktivieren
werden Daten an die Fa. Google ubermittelt. Weitere Informationen konnen unser-
er enthommen werden.
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