
        Termin     Donnerstag | 7. November 2024 | 9.00 – 16.30 Uhr | 8 UE  
       Referentin    Ulrike Traub, Dipl. Sozialpädagogin (FH), MA in Supervision,  
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➤ BG/HBD

demenz balance-Modell © – 
Durch Selbsterfahrung 
Menschen mit Demenz verstehen lernen  
in Kooperation mit dem Café Malta Konstanz  
des Malteser Hilfsdiensts e.V. 

 
Verlusterfahrungen kennzeichnen  
das Erleben von Menschen mit Demenz.  
Durch das demenz balance-Modell © 
können die Teilnehmenden dieser Fort -
bildung selbst gedanklich Verluste  
erleben und reflektieren. Sie lernen so, 
Menschen mit Demenz besser zu ver -
stehen und empa thisch und feinfühlig  
auf deren Bedürfnisse einzugehen. 
Basierend auf dem person-zentrierten 
Ansatz werden neue Handlungs mög- 
lich keiten im Umgang und in der Kom-
mu nikation mit Menschen mit Demenz 
entwickelt.  

•  demenz balance-Modell ©: Durch eigenes Erleben dem inneren 
    Erleben von Menschen mit Demenz auf die Spur kommen 
•  Grundbedürfnisse von Menschen mit Demenz 
•  Der person-zentrierte Ansatz nach Tom Kitwood 
•  Transfer für die eigene ehren- oder hauptamtliche Betreuungs- 
    arbeit 

pe
xe

ls
 | 

Ta
ra

 W
in

st
ea

d


