ALLE

Anmeldung nur
tiber das Formular
im Einladungsflyer
(ab Sommer 2025)

Termin
Ort

Zielgruppe
Teilnehmende

Kosten
Anmeldung

Fachtag fiir Fachkrafte und Ehrenamtliche in der Altenpflege 1 8
sowie pflegende Angehérige

Fachtag Demenz 2025
Zwischen Lachen und Weinen: Humor und Trauer
in der Begleitung von Menschen mit Demenz

in Kooperation mit der Klinik fiir Gerontopsychiatrie und
Psychotherapie, Klinikum am Weissenhof, Weinsberg

Die Veranderungen und Herausforderungen, die eine Demenzerkran-
kung mit sich bringen kann, erzeugen bei uns allen oft ein schweres
und trauriges Gefiihl, das zunachst ohnmachtig und hilflos macht.
Der Gedanke an Humor und Freude scheint dabei haufig weit entfernt.
Doch bei naherer Betrachtung zeigt sich, dass Humor und Trauer tief
miteinander verbunden sind. Humor kann als Ventil dienen, das Trau-
rigkeit mindert und der Erkrankung und der Trauer Uber Verluste die
Schwere nimmt. Daruiber hinaus ist Humor ein hilfreicher Ansatz um
in Kontakt zu gehen, miteinander zu kommunizieren und in Verbin-
dung zu bleiben.

Auf diesem Fachtag mochten wir uns damit beschaftigen, wie wir mit
Trauer umgehen und Menschen mit Demenz und uns selbst in unse-
rer Trauer begleiten kdnnen. Wir werden erfahren, wie unterstiitzend
eine humorvolle Perspektive in traurigen Zeiten sein kann. Wir laden
Sie ein, in eine Welt einzutauchen, in der Lachen und Weinen Hand

in Hand gehen —damit das Schwere zumindest fiir den Moment ein
klein wenig leichter werden kann.

Workshops (in Planung, Anderungen vorbehalten)

+ Humor als Tiréffner - Liebe und Distanz

+ Humorvolle Beschaftigungsideen + Abschiede leben

+ Freude und Lachen durch Musik + Trauer nach Diagnose

+ Schone Momente in der Begleitung - Spiritualitat als Stiitze
von Menschen mit Demenz in schweren Zeiten

Samstag | 15. November 2025 | 9.00 — 17.00 Uhr

Klinik fr Gerontopsychiatrie und Psychotherapie | Klinikum

am Weissenhof | Paul-Kemmler-Saal (Festsaal) | 74189 Weinsberg
Fachkrafte und Ehrenamtliche in der Altenpflege sowie pflegende
Angehdrige in den Regionen LB | HN | KUN | SHA | MOS | TBB

Max. 130 Personen

€50~ | inkl. Verpflegung

nach Erscheinen des Einladungsflyers im Sommer 2025 direkt beim
Klinikum am Weissenhof | Nadja Hadasch und Alexandra Fuchs
Tel. 07134/75-16 20 | geronto-sekretariat@klinikum-weissenhof.de




