
Fortbildung für Betreuungsgruppen und Häusliche Betreu- 
ungsdienste | Region Göppingen | angrenzende Landkreise

Musik als Schlüssel zur Seele   
in Kooperation mit dem Mehrgenerationenhaus Geislingen 

 
 
 

Musik macht uns Menschen froh 
und glücklich. Auch bei einer Demenz 
bleiben Gefühle bis zum Lebensende 
erhalten, weshalb sich der Einsatz 
von Musik in der Betreuung und Be -
gleitung von Menschen mit Demenz 
besonders eignet. Der Rhythmus gibt 
dem Menschen Vertrauen und lässt 
positive Emotio nen zu. Bekannte 
Melodien regen zur Bewegung an 
und wecken Erin nerungen. Die Teil -
nehmenden lernen an ver schie de nen 

praktischen Einheiten die Musik in ihrer vielfältigen Form kennen 
und diese innerhalb ihrer Möglichkeiten zu den Menschen mit De -
menz zu bringen und dort gezielt einzusetzen. 
 
•  Einstieg in die Musikgeragogik  
•  Einsatz von einfachen Instrumenten 
•  Musik in Bewegung 
•  Musik in der Erinnerung 
•  Singen mit Menschen mit Demenz 
•  Aktivierung mit musikgeragogischen Elementen  
•  Die Tischharfe und ihre Wirkung 
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        Termin     Donnerstag | 6. November 2025 | 9.00 – 16.30 Uhr | 8 UE  
       Referentin    Gaby Neumann, Musikgeragogin, Musikreferentin, Musikschule 
                                 Hoffnungsland 
                      Ort     Mehrgenerationenhaus Geislingen | Schillerstraße 4 | 73312 Geislingen 
       Zielgruppe    Fachkräfte und Ehrenamtliche in Betreuungsgruppen und Häuslichen 
                                 Betreuungsdiensten | Region Göppingen | angrenzende Landkreise 
Teilnehmende    Max. 20 Personen 
               Kosten     Mitglieder € 60,– | Nichtmitglieder € 70,– | inkl. Verpflegung 
     Anmeldung     Bis 9. Oktober 2025 mit dem Vordruck auf Seite 21 oder unter 
                                 → www.alzheimer-bw.de → Projekte & Angebote → Fortbildungen 
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