
Rituale – Halt und Orientierung  
(nicht nur) für Menschen mit Demenz   
in Kooperation mit der Fachstelle Demenz  
des DRK Kreisverband Bodenseekreis e.V. 
 

Rituale gehören zum Leben. Mit 
ihnen gestalten wir Wiederkeh ren -
des, Ein mali ges und vor allem die 
vielen Übergänge. In einem unsicher 
gewordenen Dasein können Rituale 
Menschen mit Demenz wichtige 
Anker sein. Denn sie helfen mit ihren 
Wiederholungen beim Erinnern, 
vermitteln ein Gefühl von Vertraut -
heit und lassen Zugehörigkeit 
erleben. Teilnehmende können in 
dieser Fortbil dung sensibel werden 

für wohltuende Rituale in Betreuungsgruppen wie auch in der 
Einzelbetreuung.  
In diesem Seminar lernen Sie beispielhafte Rituale kennen, können 
sich über eigene Erfahrungen austauschen und gemeinsam an der 
Entwicklung möglicher Rituale arbeiten. 
 
•  Was sind Rituale?  
•  Die Bedeutung von Ritualen  
•  Rituale in der (Betreuungs-)Gruppe, der Einzelbetreuung  
    und im Team 
•  Gestaltungselemente von Ritualen 

                  Inhalt

Fortbildung für Betreuungsgruppen und Häusliche Betreuungs- 
dienste | Region Bodenseekreis | angrenzende Landkreise 12

        Termin     Donnerstag | 22. Mai 2025 | 9.00 – 16.30 Uhr | 8 UE 
       Referentin    Sabine Hipp, Dipl. Sozialpädagogin (FH), langjährige ehemalige 
                                 Mitarbeiterin Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg  
                      Ort     DRK Kreisverband Bodenseekreis e.V. | Großer Lehrsaal 
                                 Rotkreuzstraße 2 | 88046 Friedrichshafen  
       Zielgruppe    Fachkräfte und Ehrenamtliche in Betreuungsgruppen und Häuslichen 
                                 Betreuungsdiensten | Region Bodenseekreis | angrenzende Landkreise 
Teilnehmende    Max. 20 Personen 
               Kosten     Mitglieder € 60,– | Nichtmitglieder € 70,– | inkl. Verpflegung 
     Anmeldung     Bis 30. April 2025 mit dem Vordruck auf Seite 21 oder unter 
                                 → www.alzheimer-bw.de → Projekte & Angebote → Fortbildungen
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