Beschreibung

Biografie ist die Lebensgeschichte des
Menschen, die aus vielen kleinen Geschich-
ten besteht. Ein wesentlicher Aspekt in

der biografieorientierten Betreuung von
Menschen mit Demenz ist die Erinnerungs-
pflege. Sie orientiert sich an den Beduirf-
nissen der einzelnen Person und soll das
Wohlbefinden unterstitzen, das Selbst-
wertgefiihl verbessern und durch das
Verbinden von Friiher und Heute vor allem
die Identitat starken.

Inhalte

+ Bedeutung von Biografiearbeit

+ Erinnerungspflege fiir mehr Wohl-
befinden

+ Biografieorientierte Beschaftigungs-
ideen aus drei Zeit-Blickwinkeln

Unterrichtseinheiten
- 8UE

Referentin

« Ulrike Traub,
Dipl. Sozialpadagogin (FH), M.A.
in Supervision, Praxisberatung und
Fortbildung, Singen

Zielgruppen
« EA/FK>» BG/HBD | Landkreis Rottweil |
angrenzende Landkreise

Kosten (inkl. Verpflegung)
-+ Mitglieder € 65—
+ Nichtmitglieder € 75~

Anmeldung

Bis 27. August 2026

+ mitdem Vordruck auf Seite 21 oder

« www.alzheimer-bw.de/
projekte-angebote/fortbildungen/

stock.adobe.com | Udo Kruse

Damals, heute,

irgendwann — Biografie-
arbeit und Erinnerungspflege
in der Betreuung von
Menschen mit Demenz

in Kooperation
mit dem Deutschen Rotes Kreuz,
Kreisverband Rottweil e. V.

Termin
Donnerstag | 24. September 2026
9.00—16.30 Uhr

Ort

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Rottweil e. V.

Lehrsaal | Ebene 4

KrankenhausstraBe 14 | 78628 Rottweil

13




