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Editorial
\o

Liebe Mitglieder,
liebe Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter,

gerade zu Beginn eines neuen
Jahres wird einem bewusst, wie
wertvoll doch die Zeit ist, die
man mit seinen Angehdorigen
und Freunden verbringen darf.
Im Riickblick denke ich gerne an
meine GroBmutter zuriick, die
beide an einer Demenz erkrankt
waren. Bis zuletzt hatten sie
noch an Kleinigkeiten ihre Freude, konnten auch trotz
Fortschreiten der Krankheit lachen, sodass ein Schim-
mer der vertrauten Personen hervorgezaubert wurde.
Mit diesen Erinnerungen im Kopf und aufgrund
meiner langjahrigen Erfahrung als Psychiaterin und

Neurologin ist es mir ein Anliegen, mir und anderen
immer wieder bewusst zu machen: Positive Erinne-
rungen schenken uns Geborgenheit, Trost und Kraft.
Gerade fiir Menschen mit Demenz, ihre Angehdrigen
und Freunde ist es wohltuend und wichtig, sich im-
mer wieder Ereignisse ins Gedachtnis zu rufen, die mit
schonen Geflihlen verbunden sind. Oft wird es durch
diese Ruckbesinnung zusatzlich leichter, im Hier und

Damit die Hilfe weiter wdchst
Bitte unterstutzen Sie unsere

Beratung und Information

mit lhrer Spende.
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Spendenkonto: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V.
BW-Bank | IBAN DE51 6005 0101 0001 2464 61 | BIC SOLADEST600

Spenden an die Alzheimer Gesellschaft Baden-Wiirttemberg konnen steuerlich geltend gemacht werden.

Jetzt schone Augen-
blicke zu erleben, sich
auf das Gute und noch

Machbare zu konzen-

trieren, auch wenn die Demenzerkrankung voran-
schreitet. Fir meine GroBmutter war es das Schonste,
gemeinsam mit uns Fotobucher aus friiheren Zeiten
anzuschauen, aber auch der Geruch der vertrauten
Weihnachtsplatzchen bewirkte bei ihnen ein positives
Geflhl, eine altvertraute Freude.

In diesem Sinne hoffe ich, Sie alle finden die Kraft
und die Muse, inne zu halten und schone Erinnerun-
gen zu schaffen, um daraus Energie und Zuversicht
schopfen zu kénnen.

Mit GriiBen und der Hoffnung
auf ein friedliches und gutes Jahr

Uthile acrner
lhre Dr. med. Ulrike Maixner,

2. Vorsitzende der Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg e.V. | Selbsthilfe Demenz




Beide Fotos: © Jochen Schneider

Der AGBW-Vorstand im Mai 2022: Ina Czelecz,
Melanie Liebsch, Dr. Ulrike Maixner (2. Vorsit-

zende), Ulrike Traub, Monika Amann, Hartwig
von Kutzschenbach (1. Vorsitzender), Herta Eis-
feld, Michael Lucke und Rainer Kortus (v.l.n.r.).

Wahl des AGBW-Vorstands

Neues aus dem Verein T—xe

(ok) Bei der Mitgliederversammlung der Alzheimer
Gesellschaft Baden-Wirttemberg am 2. Dezember

2022 stand turnusgemaf? die Wahl des Vorstandes an:

Als 1. Vorsitzender wurde Hartwig von Kutzschenbach
bestatigt, der dieses Amt bereits seit 1999 innehat.
Zur neuen 2. Vorsitzenden wurde Dr. Ulrike Maixner
gewahlt. Die Stuttgarter Neurologin und Psychiaterin
gehorte auch schon zuvor dem Vorstand als Beisitze-
rin an. In ihren Amtern bestatigt wurden Michael
Lucke als Schatzmeister sowie die Beisitzerinnen
Monika Amann, Ina Czelecz, Melanie Liebsch und
Ulrike Traub.

Aus dem Vorstand verabschiedet wurden an die-
sem Tag zwei langjahrige Vorstandsmitglieder, die
seit ihrer ersten Wahl 2008 die Arbeit der Alzheimer
Gesellschaft Baden-Wirttemberg aus ganz unter-
schiedlichen Blickrichtungen mitgestaltet und
gepragt haben: Rainer Kortus mit der fachlichen Sicht
des ehemaligen Chefarztes fuir Gerontopsychiatrie
am Zentrum fur Psychiatrie Winnenden und Herta
Eisfeld mit der Perspektive der Angehorigen, die ihren
an Demenz erkrankten Mann viele Jahre betreute und
pflegte. Wir danken beiden fir ihr grol3es Engage-
ment und ihre wichtigen Impulse fiir Menschen mit
Demenz, deren Angehorige und flr unseren Verein.
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