
Herzliche Einladung zum Grundkurs 

Do. 02.06.2022
Fr.  03.06.2022
9:00 bis 16:30 Uhr 

Kliniken Ostalb 

Integrative Validation nach Richard®

Grundkurs Integrative Validation 
(IVA) – Wertschätzende Kommuni-
kation bei Menschen mit Demenz 
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Kliniken Ostalb

Gesundheitsakademie Ostalb
Dalkinger Str. 22/1
73479 Ellwangen / Jagst

Ansprechpartnerin für organisatorische Fragen
Eva Kircher
Tel.: 07961.881-3421, Mobil: 0172.6938936
Fax: 07961.881-3403
Eva.Kircher@kliniken-ostalb.de

Ansprechpartnerin für inhaltliche Fragen
Monika Fitzner
Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd
Tel.: 07171.701-2005
Monika.fitzner@kliniken-ostalb.de

www.kliniken-ostalb.de

Kliniken Ostalb

Gesundheitsakademie Ostalb
Dalkinger Str. 22/1
73479 Ellwangen / Jagst

Teilnehmerbegrenzung

Max. 22 Personen

Veranstaltungsort

Kliniken Ostalb - 

Bildungszentrum für Gesundheit und Pflege 

am Ostalb-Klinikum Aalen

Platanenweg 5

73430 Aalen 

Kosten

210.- € für interne Teilnehmer:innen
240.- € für externe Teilnehmer:innen

Anmeldung 

Ihre verbindliche Anmeldung erfolgt über die Mail-
adresse von Frau Eva Kircher: 
Eva.Kircher@kliniken-ostalb.de 
Eine Bestätigung erhalten Sie, sobald Ihre schriftliche 
Anmeldung bei uns eingegangen ist.

Rücktritt

Der Rücktritt von einer verbindlich angemeldeten 
Teilnahme bedarf der Schriftform. Ohne schriftliche 
Rücktrittserklärung werden die vollen Seminargebühren 
in Rechnung gestellt. Bei Rücktritt innerhalb von 20 
bis 7 Arbeitstagen vor Seminarbeginn werden 20% der 
Teilnahmegebühren als Bearbeitungsgebühr berechnet. 
Danach und bei Nicht-Antritt sind die vollen Teilnah-
megebühren zu entrichten. Ersatzteilnehmer*innen 
können diesbezüglich gemeldet werden.

Kliniken Ostalb gkAöR
Gesundheitsakademie Ostalb 
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73479 Ellwangen / Jagst

ID-Nummer: 20200905

Für diese Weiterbildung
erhalten Sie 10 
Fortbildungspunkte.



Kursinhalte

› Symptome der Demenz und die Bedeutung für 
die Praktische Arbeit

› Schutzstrategien der Betroffenen und 
Verständnis für Desorientierung

› Erlernen der Methodik der Integrativen Validation 
nach Richard® anhand verschiedener gruppen-
dynamisch erarbeiteter Praxisbeispiele

› Einige Rahmenbedingungen der IVA wie Lebens-
themen, Auslöser von herausforderndem Verhalten

Zertifikat

Sie erhalten nach der Teilnahme am 2 tägigen Grund-
kurs ein Zertifikat, das Sie befähigt, an einzelnen 
Vertiefungstagen teilzunehmen.

Referentin

Anita Straub 
Autorisierte Trainerin für Integrative 
Validation nach Richard®

Kursdauer und Zeiten 

2 tägiges Seminar

Donnerstag 02.06.2022/ Freitag 03.06.2022, 

9:00 - 16:30 Uhr 

Die Teilnahme an beiden Fortbildungstagen ist ver-
pflichtend. Die beiden Kurstage entsprechen 16 Unter-
richtseinheiten à 45 Minuten. 

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich sowohl an Mitarbeitende in der 
Pflege, Therapie und Begleitung aus stationären und 
ambulanten Einrichtungen des Gesundheitswesens. 
Dies sind u.a. Pflegefachkräfte aus stationären und 
ambulanten Einrichtungen, Logopäden*innen, Ergo-
therapeuten*innen, Physiotherapeuten*innen und 
Betreuungskräfte die mit Menschen mit Demenz 
arbeiten.

Allgemeines
 
Die Betreuung und Begleitung demenzerkrankter 
Menschen gehört zu den anspruchsvollsten Aufgaben 
in Kranken- und Pflegeeinrichtungen. Zunehmend 
misslingt es, mit diesen Menschen Kommunikation 
und Interaktion auf der uns vertrauten Inhaltsebene 
zu gestalten. Offensichtlich befinden sich Menschen 
mit Demenz in anderen Wirklichkeiten. 

Es stellt sich für Betreuung und Pflege die zentrale 
Frage: Wie finden wir Zugang zu den Wirklichkeits-
welten dieser Menschen? Die „Integrative Validation” 
(IVA) begegnet diesen Personen, indem ihre sub-
jektiven Gefühle und Antriebe wahrgenommen und 
angesprochen werden. Hierdurch kann allmählich 
eine wertschätzende Atmosphäre geschaffen werden. 
Angst und Stress werden vermindert, eine auf die
Ressourcen und Bedürfnisse der Menschen mit 
Demenz bezogene Umgangsweise kann entwickelt 
werden. 

Der Abschluss des Grundkurses Integrative Validation 
(IVA) befähigt, an IVA-Vertiefungstagen teilzunehmen.

Grundkurs Integrative Validation 
(IVA) – Wertschätzende Kommuni-
kation bei Menschen mit Demenz 


