
Soziales

P� egestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Hofstraße 12
88512 Mengen
Telefax 07572 / 7137-289
p� egestuetzpunkt@lrasig.de

landkreis-sigmaringen.de

Träger des P� egestützpunktes:

Der P� egestützpunkt ist Kooperationspartner 
von Kostenträgern, Leistungsanbietern, bürger-
schaftlichen Initiativen und freiwillig engagier-
ten Personen.

Vernetzung und Koordinierung

Der P� egestützpunkt ist für die Vernetzung
vor Ort und die Koordinierung von allen rund
um die P� ege beteiligten Einrichtungen
zuständigt. Sie sind im P� egenetzwerk des
Landkreises Sigmaringen organisiert. Den 
Vorsitz führt der Fachbereich Soziales.

Ansprechpartnerinnen: 

Marga Blumer  07572 / 7137-431
marga.blumer@lrasig.de 

Claudia Krall   07572 / 7137-368
claudia.krall@lrasig.de

Elisabeth Wölke  07572 / 7137-372
elisabeth.woelke@lrasig.de

Öffnungszeiten
Mo – Do   9.30 – 11.30 Uhr
Donnerstagnachmittag      16.00 – 17.30 Uhr
sowie nach Absprache.

Damit wir genügend Zeit für Sie haben,
melden Sie sich bitte für eine persönliche
Beratung an.

Informationen &
Beratung rund
um das Thema
P� ege
neutral
        kostenlos
               unabhängig

 Land schafft Raum schafft Perspektive
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P� egestützpunkt – 
was ist das? 

P� egebedürftigkeit kann jeden treffen, 
zum Beispiel durch einen Unfall, eine 
schwere Krankheit, eine Behinderung 
oder einfach durch das Älterwerden. 

Meist trifft es alle Beteiligen unvorberei-
tet.  Vor allem die nächsten Angehörigen 
sind dann häu� g mit der komplexen P� e-
gegesetzgebung und vielfältigen Hilfsan-
geboten konfrontiert. In dieser Situation 
sind sie oft auf kompetente Hilfe ange-
wiesen, um solche Herausforderungen zu 
meistern. 

Wir verstehen uns als zentrale und un-
bürokratische Anlaufstelle in allen Fragen 
rund um das Thema „P� ege“. 

Es werden jeweils individuelle Lösungen 
gesucht, die sich an der Lebenssituation 
der Betroffenen orientieren. Dabei stehen 
die Wünsche der Hilfesuchenden im Mit-
telpunkt.  

Wir helfen

● bei Antragstellungen und der
 Inanspruchnahme von � nanziellen
 Hilfen

● bei der Suche nach passenden
 Diensten

Häu� g nachgefragte Themen

● Wo erhalte ich einen Antrag auf
 P� egeleistungen?

● Wie beantrage ich einen P� egegrad?

● Woher bekomme ich Hilfe im Haushalt?

● Wie kann ich das Budget der
 P� egekasse einsetzen?

● Wo gibt es eine Tagesp� ege?

● Welche Unterstützung gibt es bei einer
 Demenzerkrankung?

Das Team des Pflegestützpunktes (v.l.n.r.):

Marga Blumer, Claudia Krall, Elisabeth Wölke

Wir beraten alle Bürger des
Landkreises Sigmaringen

● vertraulich

● neutral und unabhängig

● umfassend und kostenlos

● im persönlichen Gespräch oder
 telefonisch

● bei Ihnen zu Hause oder bei uns
 im Pflegestützpunkt

Wir beraten im Bereich der Pflege bürger-
schaftlich bzw. ehrenamtlich engagierte 
Personen.

Wir informieren alle Bürger des 
Landkreises Sigmaringen über 

● gesetzliche und kommunale 
 Leistungen

● wohnortnahe P� ege- und 
 Betreuungsangebote

gefördert durch



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Team des Pflegestützpunktes ab 

01. Juni 2020 

 

Neu im Team ist als Fachberaterin  

Laura Stöckler  

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktdaten: 

Laura Stöckler 07572 / 7137-431   
laura.stoeckler@lrasig.de 
 

 

Laura Stöckler folgt auf Marga Blumer,  

die zum 31. Mai 2020 ausgeschieden ist. 


