Malteser Demenzkompetenz

Die Malteser sind seit vielen Jahren
auf die Betreuung und Begleitung von
Menschen mit Demenz spezialisiert.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht,
Lebensqualitét fiir Menschen mit Demenz
zu bewahren oder wiederherzustellen, in-
dem wir vorhandene Fahigkeiten fordern
und aufrechterhalten.

Unser ganzheitlicher Ansatz zeichnet sich
durch Haltung, Wissen und Handeln aus:
Respektvoll und einfithlsam begegnen
wir den Betroffenen — wir sind speziell fiir
den Umgang mit Menschen mit Demenz
geschult und setzen
dieses Wissen ver-
% antwortungsvoll
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Von den Pflegekassen anerkannt

Die Leistungen des Café Malta konnen
vollstandig oder anteilig als Angebot zur
Alltagsunterstiitzung gemafs SGB XI mit
den Pflegekassen abgerechnet werden.
Hierzu beraten wir Sie gern

Sprechen Sie uns an!

Haben Sie Fragen oder wiinschen Sie
zusétzliche Informationen — auch zu
weiteren Hilfsangeboten der Malteser?
Wir helfen gerne.

Malteser Hilfsdienst e. V.

Café Malta

Robert-Bosch-5Str.8

72250 Freudenstadt

E-Mail: daniela.kodweiss@malteser.org
www.malteser.de/standorte/freudenstadt

Ansprechpartner
Daniela Kodweifs,
Koordinatorin Café Malta

Telefon: 07441 9150632
E-Mail: daniela.kodweiss@malteser.org

Bitte unterstiitzen Sie unsere Arbeit mit
Ihrer Spende!

Unser Spendenkonto

IBAN: DE17 6039 1310 0111 1170 03
BIC: GENODES1VBH

Bank: Volksbank in der Region eG
Stichwort: Café Malta

@ Malteser

...weil Nihe zihlt.

Das Café Malta in
Freudenstadt

Treffpunkt fiir Menschen mit
Demenz und ihre Angehorigen
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Ein Treffpunkt fiir Menschen
mit Demenz

Wenn ein Mensch an Demenz erkrankt, ver-
andert sich sein Leben und das der Familie
mafigeblich. Dies stellt alle Beteiligten vor
grofie Herausforderungen — und kann auch
verunsichern.

Hier setzt unsere Hilfe an: Im Café Malta
iibernehmen unsere geschulten Ehren-
amtlichen fiir einige Stunden die Verant-
wortung fiir Ihre an Demenz erkrankten
Familienmitglieder — und das regelmafig,.

Das Café Malta ermdglicht den Gésten mit
Demenz Freude und Begegnung und gibt
Ihnen als pflegenden oder betreuenden
Angehorigen die Moglichkeit zur Entlastung
sowie zum Austausch mit unseren Experten
und miteinander.

Viel mehr als ein paar schone
Stunden

Auf unsere Géste — meist Menschen in
der Frithphase der Demenz — gehen wir
ganz individuell ein. Thre Biografie, ihre
Bediirfnisse und Wiinsche stehen im
Mittelpunkt. Auch orientieren wir uns an
den Moglichkeiten und Fahigkeiten jedes
Einzelnen. Die Begegnung im Café Malta
aktiviert, macht Freude und starkt die
Lebensfreude iiber den Moment hinaus.

Ihnen als Angehdrige stehen unsere Fach-
kréfte und ehrenamtlichen Demenzbegleite-
rinnen und Demenzbegleiter mit Rat und

Tat zur Seite. Das Café Malta will Sie nicht
einfach fiir kurze Zeit entlasten, sondern mit-
einander ins Gesprach bringen — und somit
nachhaltig starken und unterstiitzen.

Aktivitit und Entspannung fiir
unsere Tagesgaste

e Wohlfiihlen in familidrer Atmosphére

e Abwechslungsreiche Mitmachangebote
wie Singen, Musizieren, Gymnastik,
Gedéchtnistraining, Handarbeiten, Spielen
und vieles mehr
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Entlastung und Unterstiitzung fiir
Angehorige

o Freie Zeit, um Kraft zu tanken

* Individuelle Beratung

¢ Gesprachs- und Informationsabende
* Vernetzung mit anderen Betroffenen
* Gemeinsame Aktivitdten

Das Café Malta findet montags von
14.30 -17.00 Uhr statt.

Ein Fahrdienst wird angeboten.
Kosten: 25 € / pro Nachmittag
Unterstiitzen Sie dieses Angebot mit
Ihrem Ehrenamtlichen Engagement.



