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Die Gedachtnissprechstunde befindet sich im Haus 30.

Zentrum fiir Psychiatrie
Reichenau

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Konstanz

Feursteinstr. 55
D - 78479 Reichenau

Tel.: 07531 977-0
Fax: 07531 977-570
info@zfp-reichenau.de
www.zfp-reichenau.de
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Die Klinik fiir Alterspsychiatrie im
Zentrum fiir Psychiatrie Reichenau

hat die Aufgabe, altere Menschen mit seelischen Proble-
men zu untersuchen, zu beraten und zu behandeln.

Immer mehr Menschen erreichen ein hoheres Lebensalter.
Deshalb kommt dem Bereich der Gesundheitsforderung
und der Pravention eine immer groBere Bedeutung zu.
Denn es gibt eine Vielzahl von MaBnahmen, die psychi-
sche und korperliche Beeintrachtigungen im hoheren

Lebensalter positiv beeinflussen konnen.

Gedachtnissprechstunde

Uber Vergesslichkeit klagen viele Menschen, vor allem im ho-

heren Lebensalter. Die Ursachen dafir sind vielfaltig, wie z. B.

normale Alterungsprozesse, Uberlastungssituationen, korperli-
che Erkrankungen, Depressionen, Demenzen.

Eine moglichst frihe und genaue Diagnose ermoglicht es, die
Betroffenen rechtzeitig und gezielt behandeln, beraten und

betreuen zu konnen.

Untersuchungsablauf

Die Termine bestehen Ublicherweise aus zwei Blocken
zu jeweils ca. 2 Stunden an verschiedenen Tagen.

Es ist dabei wiinschenswert, dass die Betroffenen von
einem Angehorigen begleitet werden.

» Erhebung der Lebens- und Krankheitsgeschichte
mit Betroffenen und Angehorigen

» Neuropsychologische Diagnostik

» Korperlich-neurologische Untersuchung

 Beratung zu Diagnose, moglichen Therapien
und Perspektiven

« Klarung sozialrechtlicher/pflegerischer Fragen
(bei Bedarf)

Bitte bringen Sie Folgendes mit

« Uberweisung des zuweisenden Arztes*Arztin

» Medikamentenplan

» Horgerat/Lesebrille (wenn notig)

» Vorbefunde lhres Haus- oder Facharztes*arztin
(u. a. CT oder MRT des Kopfes)

 Aktuelles Blutbild (insbesondere Folsaure-
und Homocysteinwert)

Kontakt

Anna Landgrebe

Tel.: 07531 977-691
E-Mail: gedaechtnissprechstunde®@zfp-reichenau.de

Anmeldung Uber Sekretariat:
Tel.: 07531 977-425 / Fax.: 07531 977-427




