Hilfe beim Helfen

Seminarreihe fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberge. V.

Termine
22.10. - 03.12.2026

Referentinnen und Referent
siehe Riickseite

Anmeldung

Blirgergemeinschaft Eichstetten e. V.

Biirgerbiiro im Schwanenhof, Elisabeth Schweizer
Tel. 07663 948686
info@buergergemeinschaft-eichstetten.de

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

ort:
Wilhelm-Meier-Raum
(ehemalige Sparkasse)
HauptstraBe 34
79356 Eichstetten

Zeit:

19:00 - 21:00 Uhr
Ausnahme: 31.10.2026 von
10:00 - 14:30 Uhr

barmer.de
www.alzheimer-bw.de

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg e.V.
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Programm

22,10.2026
Wissenswertes liber Demenz
Dr. Ulrike Schmidt, Hausarztin und Vorsitzende der Pflege WG Umkirch

31.10.2026
Menschen mit Demenz verstehen / den Alltag leben
Elfriede Marino, Fachkraft fiir Gerontopsychiatrie, Altenpflegerin

05.11.2026

Herausfordernde Situationen und Pflege

Agnes Bouzanne und Edna Kufeld, Krankenschwestern, Leitungsteam Tages-
pflege Eichstetten

12.11.2026
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Regine Lescher, Rechtliche Betreuerin, Netzwerk Diakonie

19.11.2026
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Lukas Ahrens — Pflegeberater, Pflegestlitzpunkt Breisach

26.11.2026
Entlastung und Selbstfiirsorge fiir Angehorige
Helga Bdr, Koordinatorin Adlergarten, Biirgergemeinschaft Eichstetten e. V.

03.12.2026

Letzte Lebensphase

Antonia Kiechle, Einsatzleitung Hospizgruppe Eichstetten, Hospizbewegung
Breisgau-Hochschwarzwald




