Hilfe beim Helfen

Seminarreihe fiir Angehdrige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberge. V.

Referentinnen

Dr. Ingeborg Cuvelier, Facharztin fiir innere Medizin
Renate Steinmann, Arbeitskreis Demenz

Claudia Zipf und Christine Hahn, Diakonieverein
Petra Nussbaum, Fachstelle Demenz

Sarah Kekat und Eva-Maria Weida, Pflegestiitzpunkt
Ursula Kussmann, Kirchliche Sozialstation Ettlingen

Anmeldung

Seniorenbeauftragte der Stadt Ettlingen, Frau Adamz-
seski /Pflegestiitzpunkt Landkreis Karlsruhe, Standort
Ettlingen

Tel. 07243 101146 / 0721 93671240
Luisa.adamzseski@ettlingen.de / Pflegestuetz-
punkt.ettlingen@landratsamt-karlsruhe.de

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Datum:
16.10., 23.10., 30.10., 06.11.,
13.11,, 20.11. und 28.11.2026

Ort:

Begegnungszentrum Ettlin-
gen

GroBer Saal

Klostergasse 1

76275 Ettlingen

Ein Termin online

Zeit:
14:30 — 16:30 Uhr

barmer.de
www.alzheimer-bw.de

Alzheimer Gesellschaft
\° Baden-Wiirttemberg e.V.

Selbsthilfe Demenz

BARMER
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Programm

Freitag, 16.10.2026

Wissenswertes liber Demenzerkrankungen

Referierende: Dr. Ingeborg Cuvelier, Facharztin fiir innere Medizin,
Geriatrie ViDia Christliche Kliniken Karlsruhe

Freitag, 23.10.2026

Den Alltag leben

Referierende: : Renate Steinmann, Leiterin Arbeitskreis Demenzfreundliches
Ettlingen

Freitag, 30.10.2026

Informationen zu Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung,
Patientenverfiigung

Referierende: Claudia Zipf und Christine Hahn, Diakonieverein fiir rechtliche
Betreuungen

Freitag, 06.11.2026

Demenz verstehen

Referierende: Petra Nussbaum, Fachstelle Demenz Diakonisches
Werk Karlsruhe

Freitag, 13.11.2026 online

Pflegeversicherung und Entlastungsangebote

Referierende: Sarah Kekat und Eva-Maria Weida, Pflegestiitzpunkt Landkreis
Karlsruhe, Standort Ettlingen

Freitag, 20.11.2026
Herausfordernde Situationen und Pflege
Referierende: : Ursula Kussmann, Kirchliche Sozialstation Ettlingen e.V.

Samstag 28.11.2026
Selbstfiirsorge und Entlastung fiir Angehérige
Referierende: Ursula Kussmann Kirchliche Sozialstation Ettlingen e.V.




