
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der
BARMER Reutlingen in
Zusammenarbeit mit  
der Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e.V. und  
der Paul Wilhelm von Keppler-
Stiftung Eningen 
 
Kursdauer 
8 Termine 
 
Referentinnen und Referenten 
Stephani Maser, Ergotherapeutin, Supervisorin, 
Multiplikatorin demenz-balance-Modell, zertifizierte 
Validationslehrerin  
 
Margaretha Boss, Pflegestützpunkt Landkreis 
Reutlingen  
 
Anmeldung 
Paul Wilhelm von Keppler-Stiftung Eningen 
Ralf Egenolf-Stohr 
Tel: 07121 / 820 13 61 
ralf.egenolf-stohr@keppler-stiftung.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 

Beginn: 26.04.2021
Ort: Gemeindebücherei 

Eningen
Sulzwiesenstraße 2
72800 Eningen unter 
Achalm

Zeit: 8:45 – 13:00 Uhr

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Montag, 26. April 2021
8:45-10:45 Uhr Wissenswertes über Demenz
Stephani Maser, Ergotherapeutin

Montag, 26. April 2021
11:00-13:00 Uhr Demenz verstehen
Stephani Maser, Ergotherapeutin

Montag, 3. Mai 2021
8:45-10:45 Uhr Den Alltag leben
Stephani Maser, Ergotherapeutin

Montag, 3. Mai 2021
11:00-13:00 Uhr Herausfordernde Situationen und Pflege
Stephani Maser, Ergotherapeutin

Montag, 10. Mai 2021
8:45-10:45 Uhr Informationen zu Recht
Margaretha Bross, Pflegestützpunkt Landkreis Reutlingen

Montag, 10. Mai 2021
11:00-13:00 Uhr Pflegeversicherung
Margaretha Bross, Pflegestützpunkt Landkreis Reutlingen

Montag, 17. Mai 2021
8:45-10:45 Uhr Entlastung für Angehörige
Stephani Maser und Margaretha Bross

Montag, 17. Mai 2021
11:00-13:00 Uhr verschiedene Wohnformen
Stephani Maser und Margaretha Bross


