
Ein Angebot der Pflegekasse 
bei der BARMER Villingen 
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer Gesellschaft 
Baden-Württemberg e. V. 
und dem Deutschen 
Roten Kreuz, Kreisverband 
Villingen-Schwenningen e. V.

Anmeldung und Information 
Deutsches Rotes Kreuz, 
Kreisverband Villingen-Schwenningen e. V.
Beate Walkner
Tel. 07721 898823
beate.walkner@drk-vs.de

Die Teilnahme ist für Versicherte 
aller Kassen kostenfrei.

Kurstermine
dienstags
09.10., 16.10., 23.10., 06.11., 13.11., 
20.11., 27.11. und 04.12.2018

Uhrzeit
14:15 – 16:15 Uhr

Referentinnen
• Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige                  
   Fitness
• Doris Borchert, Dipl. Sozialarbeiterin
• Simone Moosmann, Pflegestützpunkt       
   Schwarzwald-Baar-Kreis
• Elisabeth Renkert, Dipl. Sozialpädagogin
• Dr. med. Ilse Gehrke, Ärztliche Direktorin             
   

Ort
DRK-Kreisverband Villingen-Schwenningen
Seminarraum im Erdgeschoss
Albert-Schweitzer-Straße 16
78052 Villingen-Schwenningen

Unterstützung für Angehörige von demenziell Erkrankten

Hilfe beim Helfen

– Pflegekasse –



Dienstag, 09.10.2018
Wissenswertes über Demenz
Referentin:  Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, 

Bundesverband Gedächtnistraining e. V.

Dienstag, 16.10.2018
Demenz verstehen
Referentin:  Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, 

Bundesverband Gedächtnistraining e. V.

Dienstag, 23.10.2018
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Referentin:  Doris Borchert, Dipl. Sozialarbeiterin, Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
 Villingen-Schwenningen

Dienstag, 06.11.2018
Den Alltag leben
Referentin:  Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, 

Bundesverband Gedächtnistraining e. V.

Dienstag, 13.11.2018
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referentin: Simone Moosmann, Pflegestützpunkt Schwarzwald-Baar-Kreis

Dienstag, 20.11.2018
Herausfordernde Situationen und Pflege
Referentin:  Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, 

Bundesverband Gedächtnistraining e. V.

Dienstag, 27.11.2018
Entlastung für Angehörige
Referentin:  Elisabeth Renkert, Dipl. Sozialpädagogin, Sozialdienst DRK-Kreisverband 
 Villingen-Schwenningen e.V.

Dienstag, 04.12.2018
Demenz im Krankenhaus
Referentin:  Frau Dr. med. Ilse Gehrke, Ärztliche Direktorin, Schwarzwald-Baar Klinikum 
 Villingen-Schwenningen GmbH

Programm – Hilfe beim Helfen

– Pflegekasse –


