
Ein Angebot der Pflegekasse 
bei der BARMER Villingen  
in Zusammenarbeit mit der 
Alzheimer Gesellschaft  
Baden-Württemberg e. V.  
und der Hospizbewegung 
ambulant Schwarzwald- 
Baar e.V.

Anmeldung und Information 
Hospizbewegung ambulant Schwarzwald- 
Baar e.V. 
Tel. 07721 408735

Die Teilnahme ist für Versicherte 
aller Kassen kostenfrei.

Kurstermine
dienstags
26.11., 03.12., 10.12., 17.12.2019, 07.01., 
14.01., 21.01. und 28.01.2020

Uhrzeit
14:15 – 16:15 Uhr

Referentinnen
• Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige 
   Fitness, Bundesverband Gedächtnistraininge.V.,             
   MAKS-Therapie-Dozentin
• Doris Borchert, Dipl. Sozialarbeiterin, Sozial-         
   dienst katholischer Frauen e.V. Villingen- 
   Schwenningen 
• Diana Grießhaber, Pflegestützpunkt 
   Schwarzwald-Baar-Kreis
• Elisabeth Renkert, Dipl. Sozialpädagogin,  
   Sozialdienst DRK-Kreisverband Villingen- 
   Schwenningen e.V.
• Jutta Opel, Krankenschwester, Hospiz- 
   bewegung ambulant Schwarzwald-Baar e.V.

Ort
Münsterzentrum, 1. OG Frauenraum
Kanzleigasse 30, 78050 Villingen-Schwenningen

Unterstützung für Angehörige von demenziell Erkrankten

Hilfe beim Helfen

– Pflegekasse –



Dienstag, 26.11.2019
Wissenswertes über Demenz
Referentin: Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, Bundesverband  
 Gedächtnistraining e.V., MAKS-Therapie-Dozentin

Dienstag, 03.12.2019
Demenz verstehen
Referentin: Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, Bundesverband  
 Gedächtnistraining e.V., MAKS-Therapie-Dozentin

Dienstag, 10.12.2019
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Referentin:  Doris Borchert, Dipl. Sozialarbeiterin, Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
 Villingen-Schwenningen

Dienstag, 17.12.2019
Den Alltag leben
Referentin: Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, Bundesverband  
 Gedächtnistraining e.V., MAKS-Therapie-Dozentin

Dienstag, 07.01.2020
Herausfordernde Situationen und Pflege
Referentin: Sabine Hummel, Fachpräventologin geistige Fitness, Bundesverband  
 Gedächtnistraining e.V., MAKS-Therapie-Dozentin

Dienstag, 14.01.2020
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referentin: Diana Grießhaber, Pflegestützpunkt Schwarzwald-Baar-Kreis

Dienstag, 21.01.2020
Entlastung für Angehörige
Referentin:  Elisabeth Renkert, Dipl. Sozialpädagogin, Sozialdienst DRK-Kreisverband  
 Villingen-Schwenningen e.V.

Dienstag, 28.01.2020
Letzte Lebensphase
Referentin:  Jutta Opel, Krankenschwester, Hospizbewegung ambulant Schwarzwald-Baar e.V.

Programm – Hilfe beim Helfen

– Pflegekasse –


