
 

Ort: RKZ in Gaisbach, 
Raum 301 im 2. OG
Dieselstraße 10
74653 Gaisbach 
(Künzelsau)

www.barmer.de

Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz
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Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Schwäbisch Hall in 
Zusammenarbeit mit der  
Alzheimer Gesellschaft Baden-
Württemberg e. V. und dem DRK 
Kreisverband Hohenlohe e. V. 
 
Kurstermine 
07.09. - 26.10.2020 
 
Uhrzeit 
19:00 - 21:00 Uhr 
 
Referentinnen 
Christa Kokoska, Krankenschwester, 
Pflegedienstleitung, DRK Kreisverband Hohenlohe e. V. 
Silke Reuther, Dipl. Verwaltungswirtin, 
Betreuungsverein Hohenlohekreis e. V. 
Stephanie Stier, Dipl. Sozialpädagogin, 
Betreuungsverein Hohenlohekreis e. V. 
Silvia Singler, Dipl. Sozialpädagogin, Pflegestützpunkt 
Hohenlohekreis 
Bettina Jörger, Leiterin Hospizdienst Kocher-Jagst 
 
Anmeldung 
DRK Kreisverband Hohenlohe e. V. 
Christa Kokoska, Pflegedienstleitung 
Tel. 07940 922516 
christa.kokoska@drk-hohenlohe.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei.



Programm – Hilfe beim Helfen

Montag, 7. September 2020
Wissenswertes über Demenz
Christa Kokoska, DRK Kreisverband Hohenlohe e. V.

Montag, 14. September 2020
Demenz verstehen
Christa Kokoska, DRK Kreisverband Hohenlohe e. V.

Montag, 21. September 2020
Informationen zur rechtlichen Vorsorge
Silke Reuther und Stephanie Stier, Betreuungsverein Hohenlohekreis e. V.

Mittwoch, 30. September 2020
Den Alltag leben
Christa Kokoska, DRK Kreisverband Hohenlohe e. V.

Montag, 5. Oktober 2020
Pflegeversicherung
Silvia Singler, Pflegestützpunkt Hohenlohekreis

Montag, 12. Oktober 2020
Herausfordernde Situationen und Pflege
Christa Kokoska, DRK Kreisverband Hohenlohe e. V.

Montag, 19. Oktober 2020
Entlastung für Angehörige
Christa Kokoska, DRK Kreisverband Hohenlohe e. V.

Montag, 26. Oktober 2020
Letzte Lebensphase
Bettina Jörger, Leiterin Hospizdienst Kocher-Jagst


