
 

 

Schöne Tage mitten 
im Hardtwald 
 

 

 

Ihre Anmeldung schicken Sie an: 
 
Diakonisches Werk Karlsruhe 
Fachstelle Demenz 
Reinhold-Frank-Str. 48a 
76133 Karlsruhe 
 
Wenn Sie noch Fragen haben, wenden Sie 
sich bitte an: 
 

Petra Nußbaum  0721 20397-174 
Johanna Post   0721 20397-198 
 
E-Mail: demenz-info@dw-karlsruhe.de 
 
 
 
Rücktritt: 
Bitte beachten Sie, dass bei einem Rücktritt ab einer 
Woche vor Beginn der Maßnahme der Teilnehmer-
beitrag in voller Höhe zu bezahlen ist, wenn der Platz 
nicht anderweitig vergeben werden kann. 
Das gilt nicht für Härtefälle wie schwere Erkrankungen 
oder unvorhergesehene Familienereignisse. 
Nach Antritt können keine Teilnehmerbeiträge erstattet 
werden. 
 

 
 

Fachstelle für Menschen mit Demenz  

und ihre Angehörigen 

Diakonisches Werk Karlsruhe 

Reinhold-Frank-Str. 48a 

76133 Karlsruhe  

 

Besucheradresse: 

Karlstr. 56 

76133 Karlsruhe 

 

Kontakt 

demenz-info@dw-karlsruhe.de 

Telefon 0721 20397-174 

 

Dieses Angebot wird von der Stadt Karlsruhe, dem Land 

Baden-Württemberg und den Pflegekassen gefördert. 

 

 

Spendenkonto  

Diakonisches Werk Karlsruhe 

Verwendungszweck „Arbeitsbereich“ 

IBAN DE03 6605 0101 0108 2061 37 
 

dw-karlsruhe.de 

 
Bildquelle: Nußbaum 

Tapetenwechsel 
Urlaub ohne 
Kofferpacken 
Angebots/ 
Projekts 
Wochenenden für 
Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen  
im Waldheim 

mailto:demenz-info@dw-karlsruhe.de


Urlaub ohne 
Kofferpacken 

Die Wochenenden sind für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen konzipiert, 
die ohne lange Anfahrtswege in Karlsruhe 
Erholung, Abwechslung und Gemeinschaft 
suchen. 
 
An einem Wochenende im Juni und an zwei 
Wochenenden im September bietet das 
Diakonische Werk Karlsruhe je einen 
Samstag und Sonntag zusammen an.  
Die Tage beginnen ab 10:00 Uhr und 
enden spätestens um 17:30 Uhr.  
Die Wochenenden können einzeln gebucht 
werden. 

 
Erholung im Hardtwald 
Im Waldzentrum im Hardtwald gibt es ein 
abwechslungsreiches Programm für Körper, 
Sinne und Geist wie beispielsweise 
Gymnastik, Gesprächsrunden, Kreatives, 
Singen und Waldspaziergänge.  

 
Das Programm am Samstag und am 
Sonntag beginnt jeweils um 10:30 h. 
Natürlich kommt die Erholung nicht zu kurz 
und Liegestühle zum Entspannen stehen 
stets bereit. 
Für das leibliche Wohl ist mit einem Brezel-
Frühstück vor Programmstart und einem 
leckeren Mittagessen gesorgt.  
Der Nachmittag wird mit Kaffee und Kuchen 
versüßt. Am Abend bekommen alle ein 
Vesperpaket mit auf den Heimweg. 

Tapetenwechsel 

 
 

Im Waldheim möchten wir den Teil-
nehmenden einen Tapetenwechsel 
ermöglichen, miteinander bunte und 
abwechslungsreiche Tage erleben und  
uns auf verschiedenen Wegen den 
Lebenserfahrungen zuwenden, die die 
Teilnehmenden mitbringen. Wir wollen 
zusammen aktiv werden, aber auch Zeit 
zum Innehalten und Entspannen haben. 
 
Es werden sowohl gemeinsame 
Programmpunkte angeboten als auch 
Interessengruppen gebildet, wie zum 
Beispiel eine Gesprächsrunde nur für 
Angehörige.  
Die Teilnahme an den einzelnen 
Programmpunkten ist freiwillig. 
 

 

 

Ort 
Gustav-Jacob-Waldzentrum 
Linkenheimer Allee 10, 76131 Karlsruhe 
 

Anfahrt 
Die An- und Abreise organisieren die 
Teilnehmenden selbst. 
 

Zielgruppe 
Das Angebot richtet sich an Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen, die 
gemeinsam einen Tapetenwechsel 
erleben, aber nicht verreisen wollen. 
 

Kosten 
85 Euro (inkl. Vollverpflegung)  
pro Wochenende pro Person 
Ein Teil der Kosten kann auf Antrag übernommen 
werden. Bitte kreuzen Sie das entsprechende 
Kästchen auf der Anmeldung an.  

Termine  

01. / 02. Juni 2024 

31.08. / 01.09. 2024 

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt mit dem 
beigefügten Formular.  
Nach Eingang der Anmeldung 
erhalten die Teilnehmenden 
weitere Informationen und eine 
Rechnung. 
 
Anmeldeschluss: 
für Juni: 22. Mai 2024 
für August: 20. August 2024 


