
In Deutschland leben 1,2 Millionen 
Menschen mit einer Demenz. Jedes Jahr 
kommen etwa 280.000 Neuerkrankungen 
hinzu. Zwei Drittel der Erkrankten sind 
von der Alzheimer-Krankheit betroffen. 
 
Erinnerungslücken, ständiges Fragen, 
Unruhe oder Stimmungsschwankungen 
sind die ersten Symptome. 
 
Die meisten demenzkranken Menschen 
werden von ihren Angehörigen betreut. In 
den Anfängen der Krankheit reichen 
gelegentliche Hilfestellungen, die sich 
unmerklich zu einer Betreuung und 
Pflege rund um die Uhr entwickeln. 
 
Je weiter die Krankheit fortschreitet, 
desto mehr sind die Angehörigen 
gefordert. Vor allem die Seele leidet.  
 
Mit ansehen zu müssen, wie der geliebte 
Partner oder die geliebte Partnerin, die 
Mutter oder der Vater Fähigkeiten verliert, 
entscheidungsunfähig und von Unter-
stützung und Pflege abhängig wird, ist oft 
schwer zu ertragen.  
 
Noch schwerer ist es, diese Sorge alleine 
zu tragen. In einer Angehörigen-Gruppe 
finden Sie Verständnis, Informationen 
und Gesprächsmöglichkeiten. 

SELBSTHILFEGRUPPE  
FÜR ANGEHÖRIGE  
VON MENSCHEN MIT DEMENZ 
 
 
 
Wir laden Sie als Angehörige von 
demenzkranken Menschen zu einer 
Selbsthilfegruppe ein, die sich  
 
einmal im Monat  
mittwochs von 14-16 Uhr 
(aktuelle Termine anbei und im StadtInfo) 
 
im MehrGenerationenHaus Geislingen 
in der Schillerstr. 4 
 
unter der Leitung von Sabine Wettstein 
trifft. Hier finden Sie 
 

 Austausch mit anderen 

 Verständnis 

 Solidarität 

 Tipps und Informationen 

 Geselligkeit und Kontakte 
 
 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 
 

BETREUUNGSGRUPPE 
FÜR MENSCHEN MIT DEMENZ 
 
 
 
 
Zeitgleich bieten wir für die demenz-
erkrankten Angehörigen eine kostenlose 
 
 
 
Betreuungsmöglichkeit  
 
 
an. Fachkräfte des Samariterstifts 
betreuen in der Tagespflege Ihre 
Angehörigen bei uns im Haus, während 
Sie die Selbsthilfegruppe besuchen. 
 
 
Wenn Sie dieses Angebot in Anspruch 
nehmen möchten, bitten wir um eine 
Anmeldung 
 
 
spätestens am Montag vor dem 
Treffen 
unter Tel. 07331/934-0  
im Samariterstift Geislingen 
 
 

 



 
Ein Angebot des 
 

  
 
Schillerstr. 4 
73312 Geislingen 
07331/44 03 63 
mehrgenerationenhaus@geislingen.de 

 
und der 
 

 
 
Schillerstr. 4 
73312 Geislingen 
07331/934-0 
samariterstift-geislingen@samariterstiftung.de 

 
in Kooperation mit   

 
 
Deutsche Alzheimer 
Gesellschaft e.V.  
Selbsthilfe Demenz 

    
und 
 

Alzheimer Gesellschaft 
Baden-Württemberg e.V. 

 

 
 

 
 

0 18 03 – 17 10 17 
€ 0,09 pro Minute (aus dem dt. Festnetz) 

 
 
Als Paten unterstützen das  
Netzwerk Demenz Geislingen: 
 
Eva Blessing 
Krankenschwester und Gemeinderätin  
 

Dr. med. Karin Eckert 
Fachärztin für Allgemeinmedizin u. Gemeinderätin 

 
Karin Vedie 
Rechtsanwältin und Gemeinderätin  

 
Dr. med Michael Grebner 
Leitender Oberarzt, Klinik für Gerontopsychiatrie 
Christophsbad Göppingen und Kreisrat 

 
Hermann Stahl 
Dekan i.R. 

 

 
 

 
 
Selbsthilfegruppe 
für Angehörige  
von demenzkranken 
Menschen  
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


