In Deutschland leben 1,2 Millionen
Menschen mit einer Demenz. Jedes Jahr
kommen etwa 280.000 Neuerkrankungen
hinzu. Zwei Drittel der Erkrankten sind
von der Alzheimer-Krankheit betroffen.

Erinnerungsliicken, standiges Fragen,
Unruhe oder Stimmungsschwankungen
sind die ersten Symptome.

Die meisten demenzkranken Menschen
werden von ihren Angehdrigen betreut. In
den Anfangen der Krankheit reichen
gelegentliche Hilfestellungen, die sich
unmerklich zu einer Betreuung und
Pflege rund um die Uhr entwickeln.

Je weiter die Krankheit fortschreitet,
desto mehr sind die Angehdrigen
gefordert. Vor allem die Seele leidet.

Mit ansehen zu missen, wie der geliebte
Partner oder die geliebte Partnerin, die
Mutter oder der Vater Fahigkeiten verliert,
entscheidungsunfahig und von Unter-
stitzung und Pflege abhangig wird, ist oft
schwer zu ertragen.

Noch schwerer ist es, diese Sorge alleine
zu tragen. In einer Angehorigen-Gruppe
finden Sie Verstandnis, Informationen
und Gesprachsmoglichkeiten.

SELBSTHILFEGRUPPE
FUR ANGEHORIGE
VON MENSCHEN MIT DEMENZ

Wir laden Sie als Angehorige von
demenzkranken Menschen zu einer
Selbsthilfegruppe ein, die sich

einmal im Monat
mittwochs von 14-16 Uhr
(aktuelle Termine anbei und im Stadtinfo)

im MehrGenerationenHaus Geislingen
in der Schillerstr. 4

unter der Leitung von Sabine Wettstein
trifft. Hier finden Sie

Austausch mit anderen
Verstandnis

Solidaritat

Tipps und Informationen
Geselligkeit und Kontakte

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

BETREUUNGSGRUPPE
FUR MENSCHEN MIT DEMENZ

Zeitgleich bieten wir fur die demenz-
erkrankten Angehdorigen eine kostenlose

Betreuungsmaoglichkeit

an. Fachkréafte des Samariterstifts
betreuen in der Tagespflege Ihre
Angehorigen bei uns im Haus, wahrend
Sie die Selbsthilfegruppe besuchen.

Wenn Sie dieses Angebot in Anspruch
nehmen mdochten, bitten wir um eine
Anmeldung

spatestens am Montag vor dem
Treffen

unter Tel. 07331/934-0

im Samariterstift Geislingen



Ein Angebot des

Mehr
Generationen
Haus

Schillerstr. 4

73312 Geislingen

07331/44 03 63
mehrgenerationenhaus@geislingen.de

und der

SAMARITER &&
STIFTUNG

SAMARITERSTIFT
GEISLINGEN

Schillerstr. 4

73312 Geislingen

07331/934-0
samariterstift-geislingen@samariterstiftung.de

in Kooperation mit

Deutsche Alzheimer
Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz

1‘. und

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wurttemberg e.V.

01803-171017

€ 0,09 pro Minute (aus dem dt. Festnetz)

Als Paten unterstitzen das
Netzwerk Demenz Geislingen:

Eva Blessing
Krankenschwester und Gemeinderatin

Dr. med. Karin Eckert
Fachéarztin fur Allgemeinmedizin u. Gemeinderatin

Karin Vedie
Rechtsanwaéltin und Gemeinderatin

Dr. med Michael Grebner
Leitender Oberarzt, Klinik fir Gerontopsychiatrie
Christophsbad Goppingen und Kreisrat

Hermann Stahl
Dekan i.R.

Netzwerk
Demenz
Geislingen

Selbsthilfegruppe
fur Angehorige

von demenzkranken
Menschen

Mehr
Generationen
Haus
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