
BLEIB, WER DU BIST

Mit dem Betreuten Wohnen zu Hause 
in der Region Spaichingen – 
Trossingen – Heuberg

Die Kosten

99 Euro für Ihre Sicherheit und Lebensqualität!
In dieser monatlichen Pauschale sind die drei Grund- 
leistungen enthalten:

• Dauerhafte Beratung, Unterstützung und Vermittlung  
 sämtlicher Hilfs- und Unterstützungsleistungen durch die 
 Koordinatorin
• Individuell angepasste Hilfe und Betreuung für vier bzw.   
 sieben Stunden im Monat
• Bereitstellung eines 24-Stunden-Hausnotrufes auf Wunsch

Zusätzlich können Wahlleistungen wie Tagespflege, Essen 
auf Rädern, zusätzliche Besuche, Fahrdienste, Haushaltshil-
fen etc. vermittelt werden.

Finanzierung

Bei einer eingeschränkten Alltagskompetenz kann dieses 
Angebot über die Krankenkassen finanziert werden. Gerne 
beraten wir Sie.

VERTRAUEN BEGINNT MIT EINEM 
PERSÖNLICHEN GESPRÄCH

Gerne beraten wir Sie unverbindlich und stehen Ihnen für ein  
Gespräch jederzeit zur Verfügung.
Natürlich auch bei Ihnen zu Hause.

Betreutes Wohnen zu Hause Region Spaichingen 

Alleenstr. 19 • 78549 Spaichingen • Mobil 0160 
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Telefon 07 424  95 837-62
Mobil 0160  963 964 62

Koordination Betreutes Wohnen zu Hause
Region Spaichingen

Elena Breithaupt

E-Mail elena.breithaupt@stiftung-st-franziskus.de

Carina Hafner

E-Mail carina.hafner@stiftung-st-franziskus.de

Elena Breithaupt Carina Hafner



SIE WOLLEN MÖGLICHST LANGE 
ZUHAUSE VERSORGT SEIN?

Brauchen Sie oder Ihr Angehöriger Hilfe und Unterstützung? 
Möchten Sie im Alltag entlastet werden?
Dann ist unser Angebot „Betreutes Wohnen zu Hause“ genau 
das Richtige für Sie.

Der Erhalt und die Förderung einer selbständigen Lebensfüh-
rung ist ebenso Ziel unseres Angebots wie die Sicherheit in 
allen Lebenslagen für Senioren und deren Angehörige.

Was leistet das Angebot 
Betreutes Wohnen zu Hause?

• Eine permanente Ansprechperson für Beratung, Betreuung  
 und persönliche Begleitung
• Die verbindliche Bereithaltung sämtlicher Dienstleistungen  
 unserer Kooperationspartner
• Organisation und Vernetzung der Hilfen durch die Koordina- 
 tionsstelle
• Kontinuierliche Betreuung durch die Hilfeleistungen unserer  
 qualifizierten Mitarbeiter
• Auf Wunsch Bereitstellung eines persönlich betreuten 
 24-Stunden-Hausnotrufs
• Hilfe bei Fragen der Finanzierung und Behördenangelegen-
 heiten, Wohnraumberatung
• Zusammenarbeit mit Angehörigen

Wahlleistungen aus unserem breiten
Angebotsspektrum können sein:

• Ambulante Pflege 
• Tages- und Kurzzeitpflege 
• Essen auf Rädern 
• Hausmeisterdienste 
• Einkaufsservice 
• Aktivierungen 
• Teilnahme an Veranstaltungen 
• Haus- und Gartenarbeiten 
• Fahrdienste 
• Botengänge
• Kostenloser Pflegehilfemittelverleih
• usw.

Nachmittagsgruppen

Unsere Nachmittagsgruppen bieten Senioren und Menschen 
mit Demenz die Möglichkeit, aus dem Alltag herauszu- 
kommen und sich in geselliger Runde einmal pro Woche zu 
treffen. Der Nachmittag beginnt mit Kaffee und Kuchen. An- 
schließend finden thematische Aktivierungsangebote und 
Gemeinschaftsaktivitäten wie z.B. Gedächtnistraining, Singen 
und Gesellschaftsspiele durch geschulte Mitarbeiter statt.

Pflegedienst st. franziskus Trossingen

Unser eigener ambulanter Dienst bietet Ihnen rund um die 
Uhr an jedem Tag im Jahr Pflege bei Ihnen zu Hause an.

Alles aus einer Hand

Wir bieten Ihnen das komplette Leistungspaket von der 
Gartenarbeit bis zur Pflege an. Mit unserem Team kann das  
Unterstützungsnetzwerk individuell gestaltet und jederzeit 
an Ihren persönlichen Bedarf angepasst werden.

Haben Sie Fragen oder Wünsche? 
Wir helfen Ihnen gerne weiter.


