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Sport- und Bewegungsangebote fur Menschen mit
beginnender Demenz

Sie finden im Folgenden eine Auflistung aller uns bekannten Sport- und
Bewegungsangebote fur Menschen mit beginnender Demenz in Baden-Wurttemberg.

Diese Seite erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Bitte helfen Sie uns mit, unsere
Informationen und Daten zu vervollstandigen, in dem Sie uns lhre Angebote oder
weitere Einrichtungen benennen.
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15 Angebote gefunden.

» Die Bewegungsgruppe (Sportgruppe Fitte Oldies)* 75382 Althengstett

= Bewegter Stadtspaziergang fur demenziell erkrankte Menschen 71522 Backnang

» Demenz und Bewegung 74177 Bad Friedrichshall

= Bewegungsangebote - auch fur Menschen mit Demenz 70734 Fellbach

» Bewegungsangebote - auch fur Menschen mit Demenz 70736 Fellbach-Oeffingen

= Bewegung fur Menschen in der Frihphase einer Demenz 76133 Karlsruhe

= Zeit zu zweit in Bewegung: Angebot fur Menschen mit Demenz und deren Angehorige
71638 Ludwigsburg

= Sport, Spiel und Spal - integrative Bewegungstherapie fur Menschen mit demenziellen
Beeintrachtigungen 68165 Mannheim

» Was geht! Lust am Wandern im Enzkreis 75417 Muhlacker

» "Lust am Wandern": Leichte Touren im westlichen Enzkreis 75417 Muhlacker


https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/kontaktdaten-sport-und-bewegungsangebote/
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/kontaktdaten-sport-und-bewegungsangebote/
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/die-bewegungsgruppe-einrichtungsadresse-fehlt.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/bewegter-stadtspaziergang-fuer-demenziell-erkrankte-menschen-einrichtungsadresse-fehlt.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/demenz-und-bewegung-einrichtungsadresse-fehlt.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/bewegungsangebote-auch-fuer-menschen-mit-demenz-70734-fellbach.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/bewegungsangebote-auch-fuer-menschen-mit-demenz-70736-fellbach-oeffingen.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/bewegung-fuer-menschen-in-der-fruehphase-einer-demenz-76199-karlsruhe.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/zeit-zu-zweit-in-bewegung-angebot-fuer-menschen-mit-demenz-und-deren-angehoerige-71638-ludwigsburg.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/betreuungsgruppe-mannheim-68165-mannheim-kopie.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/betreuungsgruppe-mannheim-68165-mannheim-kopie.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/was-geht-lust-am-wandern-im-enzkreis-75417-muehlacker.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/hilfe-vor-ort/gruppen-fuer-menschen-mit-beginnender-demenz/details-kontaktdaten-sportangebote/angebote/details/lust-am-wandern-leichte-touren-im-westlichen-enzkreis-einrichtungsadresse-fehlt.pdf
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71334 Waiblingen

Rehasport im Alten- und Pflegeheim

Seit Herbst 2015 bieten verschiedene Ubungsleiter des Gesundheits- und
Rehasportvereins Baden-Wurttemberg e. V. Rehasport speziell fur Bewohnerlnnen und
Gaste von Pflegeheimen an. In 58 verschiedenen Einrichtungen im Raum Goppingen,
Reutlingen, Stuttgart und Ulm finden wochentlich Uber 70 Gruppenangebote statt.

Rehasport ist ein Bewegungstraining, das in kleinen Gruppen durchgefuhrt wird. Es wird
von einem speziell ausgebildeten Ubungsleiter angeleitet und von der Krankenkasse
bezahlt. Die Gymnastikibungen werden immer auch erganzt durch Bewegungsspiele
und naturlich darf die Musik im Hintergrund nicht fehlen.
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