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Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg aktuell
Vortragsreihe 'Mit  Demenz leben'  2023

Die  Vorträge  finden jeweils  mittwochs  von  18:00-20:00  Uhr  statt.  Die  Teilnahme ist
kostenfrei.  Eine  Anmeldung bis  spätestens  zwei  Tage  vor  der  jeweiligen  Veranstaltung
über  unser  Anmeldeformular  oder  per  Telefon  (0711 /  24  84  96-74)  ist  Voraussetzung.

Informationen und Programm

21.06.  |  Hybrid* |  Umgang mit Inkontinenzproblemen bei Menschen mit Demenz  |
Marco  Bickelhaupt,  Inkontinenz-  und  Stomafachberater,  Sanitätshaus  Carstens  |  Rosa
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Vollmer,  Altenpflegerin,  Anna Haag Mobil,  Stuttgart

12.07.  |  Hybrid*  |  Depression,  Angst  und Unruhe im Alter  |  Andreas  Raether,
Chefarzt  der  Klinik  für  Alterspsychiatrie  und  Psychotherapie,  Winnenden

13.09.  |  Hybrid*  |  Frontotemporale Demenz –  Herausforderungen und
Wissenswertes aus Fach-  und Angehörigenperspektive  |  Dr.  Sarah  Anderl-Straub,
Diplom-Psychologin,  Klinik  für  Neurologie  Universitätsklinikum Ulm |  Melanie  Liebsch,
ehemals  pflegende Angehörige,  Stuttgart

25.10.  |  Hybrid*  |  Humor im Umgang mit  Menschen mit  Demenz  |  Ludger
Hoffkamp,  Seelsorger,  Clown und Humortrainer  der  Stiftung  'Humor  hilft  heilen',
Ludwigsburg

15.11.  |  Hybrid*  |  'Demenz –  plötzlich ist  alles  anders'  –  Selbstfürsorge,
Empathie und Kommunikation für  Angehörige  |  Sonja  Traxel,  systemische  Coachin
und Beraterin,  betroffene Angehörige,  Maulburg

06.12.  |  Hybrid*  |  Umgang mit  Schlafstörungen bei  Menschen mit  Demenz  |  Apl.
Prof.  Dr.  Gerhard  W.  Eschweiler,  Oberarzt  der  Universitätsklinik  für  Psychiatrie  und
Psychotherapie  sowie  Ärztlicher  Leiter  des  Geriatrischen Zentrums,  Tübingen

* Hybrid = Veranstaltung findet vor  Ort  im treffpunkt 50plus in  Stuttgart  mit  Referent*in
und Publikum statt  und  wird  zusätzlich  im Internet  übertragen.  Wir  behalten  uns  vor,
einzelne  Veranstaltungen auch  ausschließlich  online  anzubieten,  z.B.  weil  es  nur  sehr
wenige  Anmeldungen für  den  treffpunkt  50plus  gibt.  Wir  werden Sie  rechtzeitig  über
mögliche  Änderungen informieren.

Nach oben

Selbsthilfe  digital:  Schulungsreihe für  Angehörige von Menschen mit  Demenz

Technik  kann in  der  Betreuung sowie  Pflege von  Menschen mit  Demenz  unterstützen
und das  Leben vereinfachen.  Wenn sie  nicht  manchmal  so  kompliziert  wäre!

In  unserer  Schulungsreihe  Selbsthilfe  digital  bieten  wir  Angehörigen  aus  dem Raum
Stuttgart  die  Möglichkeit,  sich  ganz  allgemein  mit  einem Tablet,  seinen  Funktionen und
dem Internet  vertraut  zu  machen.

WANN?  Dienstag,  13.06.  |  20.06.  |  27.06.  |  04.07.  |  jeweils  14:30-16:30  Uhr

WO?  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  e.V.  |  Selbsthilfe  Demenz,  Friedrichstr.
10,  70174 Stuttgart

INFOS & ANMELDUNG:  Susanne Gittus,  Telefon  0711 /  24  84  96-69,
susanne.gittusalzheimer-bwde,
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www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/selbsthilfe-digital

INTERESSE? 1 Platz  ist  noch  frei!

Nach  oben

DemenzDialoge 2023

Unsere  Austauschtreffen auf  Landesebene:  von  Erfahrungen profitieren,  sich  vernetzen
und den Horizont  erweitern!

22.06.  |  Stuttgart  |  Angehörigengruppenforum  (Leiter*innen von
Angehörigengruppen)

13.07.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen  (Fachkräfte)

05.10.  |  Stuttgart  |  Häusliche Betreuungsdienste  (Fachkräfte)

25.10  |  Stuttgart  |  Demenzaktive Kommunen und Quartiere/Lokale Allianzen für
Menschen mit  Demenz  (Interessierte  und Aktive  in  Projekten)

Weitere  Informationen und Anmeldung

Nach oben

Fortbildungen 2023 für  Ehrenamtliche und Fachkräfte in  Betreuungsgruppen
und Häuslichen Betreuungsdiensten

Informationen:  Melanie  Ripper,  Telefon  0711 /  24  84  96-71,  melanie.ripperalzheimer-
bwde.

Bei  folgenden unserer  Fortbildungen vor  der  Sommerpause gibt  es noch freie Plätze und
wir  bitten  Interessierte  um baldige  Anmeldung:

30.06.  |  Külsheim |  Weniger ist  manchmal  mehr –  auch in  der  Begleitung von
Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Annette  Reinhart,  Schwarzach

14.07.  |  Schwäbisch  Gmünd |  Green Care –  naturgestützte Förderung von
Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Dorit  Behrens,  Schneverdingen

20.07.  |  Stuttgart  |  Begleitung von Menschen mit  Frontotemporaler  Demenz
(FTD) in  Unterstützungsangeboten  |  Referentinnen:  Ute  Hauser,  Melanie  Liebsch,
Susanne Gittus,  Stuttgart;  Sabine  Kleinschmager,  Bietigheim-Bissingen
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außerdem:

14.09.  |  Stuttgart  |  Betreuungsgruppen für  Menschen mit  Demenz:  eine
Einführung  |  Referentin:  Sabine  Hipp,  Stuttgart

29.09.  |  Stuttgart-Degerloch  |  Kunst  und Kreativität  –  Wege der  Kommunikation
mit  Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Anke  Böhm,  Stuttgart

11.10.  |  Schwäbisch  Gmünd |  "Musik liegt  in  der  Luft"  –  Mit  musikalischen
Impulsen durch den Alltag von Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Bettina
Switlick,  Ludwigsburg

13.-15.10.  |  Bad  Rotenfels  |  Eine Betreuungsgruppe leiten –  ein Team von
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen führen  |  Referentin:  Ulrike  Traub,  Singen

24.10.  |  Stuttgart  |  Heileurythmie für  Menschen mit  Demenz  |  Referentin:  Evelyn
Warnet,  Rottenburg  am Neckar

15.11.  |  Geislingen |  demenz balance-Modell® –  Durch Selbsterfahrung
Menschen mit  Demenz verstehen lernen  |  Referentin:  Melanie  Ripper,  Stuttgart

Nähere  Informationen und Anmeldung Fortbildungen

17.06.  |  Weinsberg  |  Fachtag Demenz 2023 |  Demenz:  Leben zwischen
Autonomie und Abhängigkeit  |  Fachtag  für  Ehrenamtliche  und Fachkräfte  sowie  für
pflegende Angehörige  von  Menschen mit  Demenz

Nähere  Informationen und Anmeldung Fachtag

Nach oben

Hilfe  beim Helfen:  Unterstützung für  Angehörige von Menschen mit  Demenz

Die  Angehörigenschulung 'Hilfe  beim Helfen'  wird  von  örtlichen  Anbietern  mit
Unterstützung der  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  durchgeführt:

Filderstadt  |  ab  12.06.2023

Villingen |  ab  13.06.2023

Bretten  |  ab  16.09.2023

Donaueschingen |  ab  19.09.2023 |  nähere  Infos  in  Kürze

Kirchheim/Teck  |  September  |  nähere  Infos  und Datum in  Kürze

Mühlacker  |  ab  17.10.2023 |  nähere  Infos  in  Kürze
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St.  Georgen |  ab  19.10.2023 |  nähere  Infos  in  Kürze

Wenn Sie  als  Dienst  oder  Einrichtung für  Menschen mit  Demenz  ebenfalls  die  Kursreihe
anbieten  möchten,  unterstützen  wir  Sie  gerne.  Nähere  Informationen bei  Cathleen
Todten,  Telefon  0711 /  24  84  96-76,  cathleen.todtenalzheimer-bwde   

Nach  oben

Leben mit  Frontotemporaler  Demenz:  Seminare für  Angehörige von Menschen
mit  FTD

14.-15.09.2023  |  Bildungshaus  Kloster  Schöntal  |  Themen:  Medizinische  Aspekte  und
Behandlungsmöglichkeiten  |  Strategien  für  den  Umgang mit  den  Erkrankten  |
Unterstützungs-  und  Entlastungsangebote  |  Umgang mit  Stress  und
Belastungssituationen,  Selbstsorge  |  Austausch

Veranstalterin:  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  e.V.  in  Kooperation  mit   dem
Pflegestützpunkt  Hohenlohekreis.

Kontakt:  Saskia  Pajot,  Telefon  0711 /  24  84  96-74,  saskia.pajotalzheimer-bwde

20.10.2023  |  13:00-15:30  Uhr  |  online  |  Thema:  Notfallsituationen bei  Menschen mit
Demenz

Weitere  Informationen und Anmeldemöglichkeit

Nach  oben

Angeklickt:  Web aktuell

Mit  Demenz  leben:  Nachlese/Weiterführende Informationen zu  den  Vorträgen
Mundhygiene bei Menschen mit Demenz – wie kann das gelingen?  |  22.03.2023 |
Referent*in:  Dr.  Elmar  Ludwig,  Zahnarzt,  Referent  für  Alterszahnheilkunde der
Landesärztekammer  Baden-Württemberg,  Ulm |  Martina  Wersching-Pfeil,  Pflegefachkraft
und Koordinatorin  Geriatrischer  Schwerpunkt,  Helios  Klinikum Pforzheim
Unser Tipp für alle,  die zum Thema noch mehr wissen und sehen wollen:  mund-
pflege.net  |  Website  für  Pflegekräfte  rund um das  Thema Mundgesundheit.

Durch Musik mit  Menschen mit  Demenz in  Verbindung bleiben  |  24.05.2023 |
Referentin:  Anette  Zanker-Belz,  Geragogin,  Musikgeragogin  und Pflegeberaterin,
Heilbronn

Nach oben
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Gut zu wissen!
Pflegeunterstützungs-  und Entlastungsgesetz  (PUEG):  Nur ein Tropfen auf  dem
heißen Stein

Am 26.05.2023 hat  der  Deutsche  Bundestag  ein  Gesetz  über  Änderungen in  der
Pflegeversicherung verabschiedet.  Angesichts  der  dramatischen Situation  in  der  Pflege
und der  steigenden Belastungen für  pflegende An-  und  Zugehörige  bedeuten  die  darin
enthaltenen Verbesserungen nur  einen  Tropfen  auf  dem heißen  Stein,  so  die  Deutsche
Alzheimer  Gesellschaft  in  einer  Pressemitteilung.

Wie  die  Deutsche  Alzheimer  Gesellschaft  und  die  Landesarbeitsgemeinschaft  ambulant
betreuter  Wohngemeinschaften  Baden-Württemberg  e.V.  (LABEWO)  sehen wir  im neuen
Gesetz  massive  Mängel  in  der  Unterstützung von  Pflegebedürftigen  und ihren
Angehörigen  und eine  massive  finanzielle  Benachteiligung von  Bewohner*innen
ambulant  betreuter  Wohngemeinschaften.

Welche  das  sind,  erfahren  Sie  hier.

Nach  oben

Förderaufruf:  Stärkung der  Palliativkompetenz in  der  ambulanten und
stationären Pflege in  Baden-Württemberg

Mit  der  Förderung wird  das  Ziel  verfolgt,  in  Baden-Württemberg  die  Palliativkompetenz
in  der  Pflege zu  verbessern.  Hierzu  sollen  entsprechende Weiterbildungsangebote  zur
Stärkung der  palliativen  Kompetenzen unter  anderem von Mitarbeiter*innen von
stationären  Pflegeeinrichtungen und von  ambulanten  Pflegediensten  gefördert  werden.

Anträge  sind  bis  zum 31.08.2023 einzureichen.

Weitere  Informationen

Nach oben

Welt-Alzheimertag/Woche der  Demenz 2023

https://www.alzheimer-bw.de/aktuelles/meldung-detail/news/pflege-unterstuetzungs-und-entlastungsgesetz-pueg-organisationen-fordern-dringend-nachbesserungen/
https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/service/foerderaufrufe/


Demenz –  Die Welt  steht  Kopf  lautet  das  Motto  des  Welt-Alzheimertages  und der
Woche der  Demenz  2023 rund um den 21.  September.  Die  Deutsche  Alzheimer
Gesellschaft  schreibt  dazu:

Mit  der  Diagnose  Demenz  steht  die  Welt  erst  einmal  Kopf  –  sowohl  für  die  Betroffenen
als  auch  ihre  An-  und  Zugehörigen.  Alltagsroutinen,  das  Miteinander  und die
Wahrnehmung der  Umwelt  verändern  sich.  All  das  fordert  heraus  und verunsichert
Betroffene ebenso  wie  An-  und  Zugehörige.

Viele  Menschen mit  Demenz  ziehen sich  zurück:  Sie  finden sich  nicht  mehr  zurecht,
fühlen  sich  unverstanden.  Und doch  wollen  sie  dazugehören  und Teil  der  Gemeinschaft
bleiben.  Dazu  brauchen sie  von  uns  als  Gemeinschaft  vor  allem Geduld,  Verständnis
und Unterstützung.  So  lehrt  Demenz  nicht  nur  das  'Nicht-mehr-Können',  sondern  etwa
auch sensibel  Schwingungen aufzunehmen,  sich  trotz  Widrigkeiten  einzubringen oder
einfach  humorvoll  zu  sein.

Wir  alle  können etwas  tun,  damit  Menschen mit  Demenz  den Boden unter  den  Füßen
spüren,  sich  aufgefangen fühlen  und dabei  sein  können.

Wir  freuen uns,  wenn Sie  uns  Ihre  Veranstaltungen zu  Welt-Alzheimertag  und Woche
der  Demenz  2023 über  unser  Online-Meldeformular  frühzeitig  melden.  Wir  bewerben

https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/_processed_/9/f/csm_csm_Plakat_WAT_2023_dab2f28295_1004095a78.jpg
https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/meldeformular/


diese  Aktivitäten  dann gerne  auf  unserer  Website.  

Nach  oben

Filmtipp:  Blauer Himmel  Weiße Wolken

Etwas  tüdelig  ist  Oma geworden.  Und seit  dem Tod ihres  Mannes  tun  sich  immer
größere  Gedächtnislücken auf,  nimmt die  Orientierungslosigkeit  zu.  Regisseurin  Astrid
Menzel  fasst  einen Entschluss:  Gemeinsam mit  ihrem Bruder  und der  86-Jährigen  soll  es
auf  eine  zehntägige  Kanufahrt  über  norddeutsche  Gewässer  gehen.  Ein  Abenteuer  mit
ungewissem Ausgang,  dem sich  die  drei  Reisenden von  Etappe zu  Etappe neu stellen
müssen.

Vorführungen in  Baden-Württemberg  (mit  Regiegespräch):

11.06.  |  11:00  Uhr  |  Obscura,  Ulm

16.06.  |  19:00  Uhr  |  CINEMA,  Stuttgart

Weitere  Informationen

https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/_processed_/6/e/csm_BHWW_rz_230413_Plakat-Motiv01_DEU-A0-scaled-uai-516x729_9687da5bf5.jpg
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Nach oben

Neues Infomaterial

Demenz-Podcast  |  aktuelle  Folgen:  Demenz  und Medikamente  (50)  |  Demenz  und
Trauma (49)

Leben,  Lieben,  Pflegen –  der  Podcast  zu  Demenz  und Familie  |  aktuelle  Folgen:
Partnerschafts-Spezial  –  Diagnose  Demenz  (31)  |  Demenz  Meets  (30)

Nach oben

Ausgewählte Termine

FTD –  und jetzt?  Wissenswertes  für  den  Alltag  mit  FTD |  02.06.2023 |  Infotag  |  Online  |
Caritas  Düsseldorf  

REHAB |  15.-17.06.2023 |  Messe  für  Rehabilitation,  Therapie,  Pflege und Inklusion  |
Karlsruhe  |  Die  Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  ist  mit  einem Infostand vor
Ort

Urlaub  für  Menschen mit  Demenz  |  04.07.2023 |  Fachtag  |  Online  |  Deutsche  Alzheimer
Gesellschaft
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