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Bewegung und Transfer bei Menschen mit Demenz
17.  Juni  2019,  09:00  Uhr  -  16:30  Uhr

Veranstaltungsort

Diakonisches  Institut  für  Soziale  Berufe

S.  Graf

Beschreibung

Menschen mit  Demenz  sind  in  ihrer  Bewegungsfähigkeit  und  Körperwahrnehmung oft
eingeschränkt  und  haben über  ihre  eigene Bewegung keine  Kontrolle.  Dies  erfordert,
dass  sie  vor  allem in  der  Mobilisation  und den Alltagsaktivitäten  Unterstützung
brauchen.  Durch  schnelle  Bewegungen und Veränderungen der  Positionen z.B.  vom
Liegen ins  Sitzen  oder  vom Bett  auf  den  Stuhl  wird  die  Körperspannung der  Betroffenen
beeinflusst  und  löst  Widerstände bei  der  Bewegung aus,  was  die  Mobilisation  erschwert.
Auf  Grundlage  der  Kinaesthetic  und  durch  Eigenerfahrung sollen  Lösungswege zur
leichteren  Mobilisation  von  Menschen mit  Demenz  erarbeitet  werden.

Inhalte:
–  Transfers  als  Fortbewegung gestalten
–  Positionsunterstützung vom Liegen ins  Sitzen
–  Unterstützung zum sicheren  Gehen
–  Einsatz  von  Hilfsmitteln  zur  Bewegungsunterstützung

Teilnahmekosten  105,-  €

Zielgruppe Fachkräfte

Eine  Anmeldung ist  erforderlich.

Veranstalter

Diakonisches  Institut  für  Soziale  Berufe

S.  Graf

Telefon:  +49 (0)  7348 /  98  74  13
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E-Mail:  sgrafdiakonisches-institutde

Webseite:  www.diakonisches-institut.de
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