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Hilfe beim Helfen – Kursreihe für Angehörige von
Menschen mit Demenz
27.  Februar  2020 -  09.  April  2020,  13:00  Uhr  -  15:00  Uhr

Veranstaltungsort

Seniorenzentrum Haus  Raphael

Tuchrahmstr.  22,  78727 Oberndorf  am Neckar

Beschreibung

Pflegende Angehörige  von  Menschen mit  Demenz  sind  häufig psychisch  und physisch
sehr  belastet.  "Hilfe  beim Helfen"  ist  ein  Seminarprogramm,  das  von  der  Deutschen
Alzheimer  Gesellschaft  entwickelt  wurde  und aus  sieben Modulen  besteht.

Inhalte:

Wissenswertes  über  Demenz
Demenz  verstehen
Informationen zu  Recht
Den Alltag  leben
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Herausfordernde Situationen und Pflege
Entlastung für  Angehörige

Ein  Angebot  der  Pflegekasse  bei  der  BARMER Freudenstadt  in  Zusammenarbeit  mit  der
Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg  e.  V.,  der  Beratungsstelle  Leben und
Wohnen im Alter,  dem Seniorenzentrum Raphael  und  der  Sozialstation  Oberndorf  .

Die  Teilnahme ist  für  Versicherte  aller  Kassen  kostenfrei,  eine  Anmeldung ist
erforderlich.

Weitere Informationen als  Download

Hilfe_beim_Helfen-Oberndorf-27.02.20.pdf

Veranstalter

Beratungsstelle  Leben und Wohnen im Alter  Oberndorf
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Beatrice  Gaiselmann

Telefon:  +49 (0)7423 /  95  09  544

E-Mail:  infoberatungsstelle-oberndorfde
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