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Führen auf Augenhöhe
25.  März  2020,  09:00  Uhr  -  16:30  Uhr

Veranstaltungsort

ARCOTEL  Camino

Heilbronner  Straße  21,  70191 Stuttgart

Beschreibung

Die  Aufgaben und Anforderungen an Führungskräfte  in  der  Pflegebranche steigen stetig.
Führungskräfte  in  der  Pflege stehen häufig im Spannungsfeld  zwischen Zielvorgaben
und beschränkten  Personalressourcen  und kommen Dabei  oft  an  die  Grenzen der
eigenen Belastbarkeit.  In  dieser  Situation  ist  ein  achtsamer  Umgang mit  Kollegen,
Mitarbeitern,  Geschäftspartnern  und den eigenen Bedürfnissen  die  Grundlage  für  das
erfolgreiche  Führen.  Führen  auf  Augenhöhe bedeutet  achtsam führen.  Das  Seminar
vermittelt  Ihnen die  wesentlichen  Kompetenzen für  achtsame Selbst-  und
Mitarbeiterführung.  Sie  lernen,  dass  ein  guter  Führungsstil  ein  gesunder,  achtsamer
Führungsstil  ist  -  für  sich  selbst  und  für  andere.

Inhalte  und Ziele  -  Eigene Führungsrolle  und  Handlungsmöglichkeiten  reflektieren  -
Aufrichtig und empathisch kommunizieren und mit  Emotionen in schwierigen Situationen
umgehen -  „Tool-Box“,  um erfolgreich  zu  führen  -  Wertschätzend Klartext  reden,  ohne
den anderen  zu  verletzen  -  Verbale  und nonverbale  Kommunikation  -  Sich  selbst  klar
ausdrücken -  Zuhören  und gezielter  Einsatz  von  Fragen -  Führungskompetenzen
aufbauen und in  den  Alltag  übertragen,  den  Mitarbeitern  auch  in  schwierigen
Situationen auf  Augenhöhe begegnen

Zielgruppe:  Pflegedienstleitung  (PDL),  Wohnbereichsleitung  (WBL),  Einrichtungsleitung,
Teamleitung

Anmeldung erforderlich

Teilnahmekosten  €  259,00  zzgl.  MwSt.  inkl.  Seminarunterlagen,  Getränken,  Mittagessen

Kontakt:  Frau  Katrin  Fronczek  info@singliesel.de  0721-3719-520

https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/in-baden-wuerttemberg/detailansicht/2020/03/25/fuehren-auf-augenhoehe-1/
https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/in-baden-wuerttemberg/detailansicht/2020/03/25/fuehren-auf-augenhoehe-1/


Veranstalter

SingLiesel  GmbH

Katrin  Fronczek

Telefon:  +49 (0)721 /  37  19  520

E-Mail:  kfronzecksinglieselde

Webseite:  www.singliesel.de/fortbildungen-fuer-betreuungskraefte-alle-themen
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