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Bewegter Stadtspaziergang
09.  Oktober  2020,  14:00  Uhr  -  16:00  Uhr

Veranstaltungsort

Am Schillerplatz,  71522 Backnang

Beschreibung

Das Angebot  richtet  sich  an  demenziell  erkrankte  Menschen und deren  Angehörige.  An
markanten  Punkten  der  Stadt  sollen  Erinnerungen geweckt  werden.  Leichte
gymnastische  Übungen,  die  in  den  Alltag  eingebaut  werden können,  sollen  die
Beweglichkeit  fördern.

Zielgruppe:  Menschen mit  Demenz  und ihre  Angehörigen

Eine  Anmeldung ist  erwünscht!  Unkostenbeitrag  5.-  €

Veranstalter

TSG Backnang 1846

Claudia  Krimmer

Telefon:  +49 (0)7191 /  86  187

E-Mail:  claudia.krimmertsg-backnangde

Webseite:  www.tsg1846.de
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