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Musikgeragogische Elemente in der Betreuung von
Menschen mit Demenz
07.  Mai  2021,  09:30  Uhr  -  17:00  Uhr

Veranstaltungsort

Katholisches  Gemeindehaus

Hafnergasse  1,  79379 Müllheim

Beschreibung

Musik  und Bewegung spricht  Menschen bis  ins  hohe Alter  an.  Musikgeragogisches
Wissen  hilft  Betreuenden dabei,  alten  Menschen musikalische  oder  musikbezogene
Erfahrungen adäquat  zu  vermitteln.  Dazu  gehören  das  Motivieren  zu  musikalischer
Aktivität  sowie  das  Wahrnehmen und Fördern  der  musikalischen Fähigkeiten  einzelner
Menschen.  Insgesamt  soll  mit  guten  musikalischen Erfahrungen und ggf.  begleitenden
Bewegungen die  Lebensqualität  älterer  Menschen verbessert  werden.  In  dieser
Fortbildung werden die  musikgeragogischen Konzepte  Daisii  und  ageLESS vorgestellt.
Sie  eignen sich  für  die  Arbeit  mit  älteren  Menschen mit  und  ohne Demenz  und tragen
dazu  bei,  deren  Selbstwahrnehmung und "Ich"-Gefühl  zu  stärken.  Den Teilnehmenden
werden Stundenbilder  als  konkrete  praktische  Beispiele  an  die  Hand gegeben,  die  sie  in
der  Betreuung von  Menschen mit  Demenz  umsetzen  können.

Inhalt

Einführung in  die  Musikgeragogik
Praktische  Materialien  in  der  Musikgeragogik
Biografiearbeit  mit  Musik
Praktische  Stundenbilder

Referentin:  Sonja  Oellermann,  Musikgeragogin,  Gesangs-  und  Musikpädagogin,
Chorleiterin,  Bruchsal

Zielgruppe:  Ehrenamtliche  und Fachkräfte  in  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten  |  Landkreis  Breisgau-Hochschwarzwald  |  angrenzende Landkreise
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Anmeldung

Weitere Informationen als  Download
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Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg

Nina  Singer

Friedrichstr.  10,  70174 Stuttgart

Telefon:  +49 (0)711 /  24  84  96-75

E-Mail:  nina.singeralzheimer-bwde

Webseite:  www.alzheimer-bw.de
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