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Herausforderung Demenz - Wissen, Verstehen,
Handeln
10. April 2024, 18:00 Uhr

Veranstaltungsort
Villa Schwalbenhof

Zum Schwalbenhof 1, 71116 Gartingen

Beschreibung

Demenz ist eine der groBten Herausforderungen unserer Gesellschaft - fur Jung und Alt.
Allein in Baden-Wurttemberg leben rund 215.000 Menschen, deutschlandweit 1,8
Millionen mit Demenz. Die Veranderungen betreffen auch ihre Familien und Freunde,
Nachbarn, Bekannten und alle, die lhnen im Alltag begegnen.

Aber was genau ist eigentlich '‘Demenz' und gibt es einen Unterschied zur Alzheimer-
Krankheit? Wieviel Vergesslichkeit ist normal? Kann ich vorbeugen? Wie geht es
Menschen mit einer Demenz und ihren Angehoérigen und was kann jede und jeder von
uns tun?

Im Vortrag werden diese und lhre individuellen Fragen beantwortet und Grundlagen fur
mehr Verstandnis und einen angemessenen Umgang mit Menschen mit Demenz
vermittelt.

Inhalte:

Wissenswertes rund um die Demenz

Menschen mit Demenz verstehen

= Kommunikation und Umgang mit Menschen mit Demenz
Entlastungs- und Unterstitzungsmoglichkeiten bei Demenz

Referentin:

Ute Hauser, Geschaftsfihrerin Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg

Veranstalter

Seniorenrat Gartringen
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Helmut Bergmann

Telefon: +49 (0)7034 / 22 801
E-Mail: h.bergmann46gmxde

Webseite: www.gaertringen.de/familie-soziales/senioren/seniorenrat
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