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Let’s move! – Bewegungsförderung für Menschen mit
Demenz
18.  April  2024,  09:30  Uhr  -  17:00  Uhr

Veranstaltungsort

Kirchliche  Sozialstation

Obere  Hauptstraße  47,  68766 Hockenheim

Beschreibung

AUSGEBUCHT! WARTELISTE!

Gerade wenn ein  Mensch  an  Demenz  erkrankt  ist,  brauchen Körper  und Geist
Bewegung.  Dieses  Seminar  zeigt  auf,  warum Menschen mit  Demenz  davon profitieren,
wenn ihre  körperliche  Aktivität  gefördert  wird  und welche  Übun gen sich  besonders
eignen.  Nach  dem Konzept  der  Motogeragogik  werden praktische  Anleitungen gegeben,
wie  kleinere  und größere  Bewegungs  ein  heiten  gestaltet  und  Menschen mit  Demenz
zum Mitmachen motiviert  werden können.

Weitere  Informationen

Referentin:  Cornelia  Dannecker,  freiberufliche  Dozentin,  Empathie  Coaching,  kreative
Gerontotherapeutin

Kosten:  AGBW-Mitglieder  60.-  €  |  Nichtmitglieder  70.-  €  |  inkl.  Verpflegung

Zielgruppe:  Fachkräfte  und Ehrenamtliche  in  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten  |  Region  Hockenheim |  angrenzende Landkreise

Anmeldung bis  21.03.2024

In  Kooperation  mit  der  Kirchlichen Sozialstation  Hockenheim e.V.

Fortbildungsprogramm 2024

Anmeldung
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Veranstalter

Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg

Nina  Singer

Friedrichstr.  10,  70174 Stuttgart

Telefon:  +49 (0)711 /  24  84  96-75

E-Mail:  nina.singeralzheimer-bwde

Webseite:  www.alzheimer-bw.de
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