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Validation – einfühlsame Kommunikation mit
Menschen mit Demenz
06.  Juni  2024,  09:00  Uhr  -  16:30  Uhr

Veranstaltungsort

Seniorenzentrum Martha-Maria

Tiergartenweg 3,  70174 Stuttgart

Beschreibung

Bei  Menschen mit  Demenz  verändern  sich  die  Funktionen des  Gehirns  und die
Verarbeitung der  wahrgenommenen Reize  aus  der  Umgebung.  Das  emotionale  Erleben
wird  stärker.  Der  Augenblick  ist  wichtiger  als  die  nahe Vergangenheit.  Längst
vergangene Erfahrungen,  die  mit  Emotionen verknüpft  abgespeichert  wurden,  erinnern
Betroffene meist  besser  als  kürzlich  Geschehenes.  Gefühle  und Bedürfnisse  werden frei
geäußert  und  ausgelebt.  Dieses  veränderte  Verhalten  fordert  die  Umgebung heraus.

Respekt,  Wertschätzung und Einfühlungsvermögen helfen  hier,  Spannungen und
Konfrontation zu vermeiden.  In  der  Fortbildung werden Prinzipien der  Validation,  verbale
und nonverbale  Kommunikationstechniken  und deren  Übertragung im Alltag  vorgestellt.
Die  Theorie  wird  mit  Selbsterfahrungsübungen praktisch  erprobt  und  emotional  vertieft.
Beispiele  aus  der  Praxis  können eingebracht  werden.

Weitere  Informationen

Referentin:  Stephani  Maser,  Validationsmaster,  AVA Demenz  gGmbH

Kosten:  AGBW-Mitglieder  60.-  €  |  Nichtmitglieder  70.-  €  |  inkl.  Verpflegung

Zielgruppe:  Ehrenamtliche  und Fachkräfte  in  Betreuungsgruppen und Häuslichen
Betreuungsdiensten  |  Region  Stuttgart  |  angrenzende Landkreise

Anmeldung bis  10.05.2024

Fortbildungsprogramm 2024

Anmeldung

https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/in-baden-wuerttemberg/detailansicht/2024/06/06/validation-einfuehlsame-kommunikation-mit-menschen-mit-demenz/
https://www.alzheimer-bw.de/veranstaltungen/in-baden-wuerttemberg/detailansicht/2024/06/06/validation-einfuehlsame-kommunikation-mit-menschen-mit-demenz/
https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/AGBW-Dokumente/AGBWFobi/Einzelausschreibungen_2024/AGBW-Fobi2024-Validation.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/AGBW-Dokumente/AGBWFobi/AGBW-Fortbildungen_2024.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/projekte-angebote/fortbildungen/anmeldung/


Veranstalter

Alzheimer  Gesellschaft  Baden-Württemberg

Nina  Singer

Friedrichstr.  10,  70174 Stuttgart

Telefon:  +49 (0)711 /  24  84  96-75

E-Mail:  nina.singeralzheimer-bwde

Webseite:  www.alzheimer-bw.de
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